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FODBOLDLOVEN 2020/2021 FORORD

FORORD

DBU udgiver hermed sin 71. udgave af ’Fodboldloven’.

Efter et par ar med en god del a&endringer er det mere fredeligt i ar. Sddan er det ogsa ofte
i et slutrundedr - men EM-slutrunden fik COVID-19 jo sat en stopper for, lige som for sa
meget andet..

|IFAB arbejder fortsat efter principperne om gennemskuelighed, logik og "What does foot-
ball expect ?’. En kendelse kan sagtens vaere fuldt korrekt efter lovbogen, men hvis det er
én af de meget sjeeldent forekommende situationer, er det i det virkelige liv jo ogsa vigtigt
for dommeren at kunne salge den til omgivelserne. Derfor arbejdes der til stadighed med
tydeliggerelse, forventninger og logik. Det afspejler en del af arets aendringer ogsa.

Sa er der den saedvanlige bunke af mindre redaktionelle eendringer, der gerne skulle tjene
til at gore tingene mere overskuelige og frem for alt lovbogen mere laeselig. Helt let laese-
lig bliver den nok aldrig, for dette er jo dybest set jura, sa alle ord skal vejes pa en guld-
vaegt, hvis man stadig skal daekke alle tilfaelde ind og intet lade falde mellem stolene, men
bade IFAB og vi praver, det bedste vi kan.

Den internationale lovbog har i et par &r medtaget et laengere afsnit om VAR-protokollen,
altsa de regler, som VAR opererer under, og som fortaeller, hvad VAR kan og navnlig ikke
kan. Det er ikke den fulde protokol - den fylder lige nu omkring 60 ganske taetskrevne
sider - men et hurtigt overblik, som har alle de vaesentlige punkter med. Hvis man vil helt
ned i detaljen, kan protokollen i sin helhed findes pa IFABs hjemmeside. Da VAR er un-
der implementering i Danmark, har vi valgt at udvide ogsa den danske lovbog med denne
komprimerede udgave for at @ge forstaelsen - vel vidende, at VAR kun kommer til at ope-
rere i en meget lille brakdel af danske kampe.

Vi gnsker alle god forngjelse med laesningen af arets lovbog.

Dette er som sagt den danske udgave af lovbogen, men hvis nogen gnsker at studere den
engelske udgave naermere, kan den findes pa www.theifab.com.
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. Zndringer i lovteksten er markeret med en lodret streg i marginen og traeder internatio-
nalt i kraft pr.1.6.2020 (i Danmark dog ferst ved turneringsstarten senere pa aret). | ar er
der endda det raffinement, at turneringer, som er blevet suspenderet eller udsat pa grund
af COVID-19, kan veelge at faerdigspille efter det gamle eller nye regelsat. Rent redaktio-
nelle endringer uden betydning for fortolkningen, rettelse af trykfejl o.l. er dog ikke mar-
keret.

Gengivelse af lovbogen i trykt eller digital form eller som lydfil - helt eller delvis - ma kun
ske med DBUs tilladelse, ligesom alle henvendelser om loven og dens fortolkning bedes
rettet til DBUs kontor.

Lovgruppen
pa vegne af

DBUs Dommerudvalg

Sommeren 2020
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LOVENS AND FODBOLDLOVEN 2020/2021

LOVENS AND
OG FILOSOFIEN BAG LOVEN

Fodbold er verdens mest udbredte sport. Det spilles i alle lande og pa mange forskellige
niveauer. Fodboldloven er den samme for alt fodboldspil over hele verden, lige fra en
VM-finale til en ungdomskamp i en fjern landsby.

At det er de samme regler, som geelder i enhver kamp i alle kontinentalforbund, lande,
byer og landsbyer over hele verden, er en betydelig styrke, som skal bevares. Det er 0ogsa
en mulighed, som skal udnyttes til gavn for fodbolden overalt.

Fodbold ma have regler, som sgrger for at spillet er fair, eftersom én af forudsaetningerne
for skanheden i ’det skagnne fodboldspil’ er fairness. Dette er et grundlaeggende traek i
spillets og lovens and. De bedste kampe er dem, hvor dommeren naermest er overfladig,
fordi spillerne spiller med respekt for hinanden, dommerteamet og reglerne.

Integriteten i reglerne og hos de dommere, som forvalter dem, skal altid beskyttes og

respekteres. Alle med indflydelse, isaer traenere og anfarere, har et stort ansvar over for
spillet ved at respektere dommerne og deres afgarelser.
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TILPASNINGER AF FODBOLDLOVEN FODBOLDLOVEN 2020/2021

TILPASNINGER AF FODBOLDLOVEN

De nationale forbund (samt kontinentalforbund og FIFA) har mulighed for at foretage
visse tilpasninger pa falgende omrader af fodboldloven i de turneringer, som de har
ansvaret for.

Ungdoms-, veteran-, handicap- og breddefodbold:

* Banens starrelse

* Boldens storrelse, vaegt og materiale

« Afstanden mellem malstaengerne og overliggerens afstand fra jorden

* Halvlegenes varighed i ordinaer kamp og eventuel forlaenget spilletid

* Anvendelse af fri udskiftning

» Anvendelse af tidsbegraenset udvisning i stedet for nogle / alle advarsler.

Alle niveauer med undtagelse af turneringer, der omfatter den gverste raekkes

forstehold eller A-landshold:

« Antal tilladte udskiftninger op til hgjst fem (med undtagelse af ungdomsfodbold, hvor
det maksimale antal fastsaettes af nationalforbund, kontinentalforbund eller FIFA).

Et forbund bestemmer selv, hvilke niveauer, der kan karakteriseres som ’breddefodbold’.
Nationalforbund kan vedtage forskellige tilpasninger i forskellige turneringer - der er ikke
nogen forpligtelse til at indfere dem fuldt ud eller indfgre dem alle. Dog ma der ikke ind-
fgres andre tilpasninger end ovennavnte uden IFABs tilladelse.

Mand og kvinder
Af praktiske grunde henvises visse steder i lovbogen til dommerteamet, spillere og
officials som ’han’. Bestemmelserne gaelder dog bade for maend og kvinder.

12
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§1 BANEN FODBOLDLOVEN 2020/2021

§1 BANEN

Underlag

Underlaget skal vaere enten udelukkende naturligt, eller - hvis turneringsreglementet til-
lader det - udelukkende kunstigt, medmindre turneringsreglementet tillader en integreret
kombination af kunstigt og naturligt materiale (hybrid).

En kunstbane skal vaere gran.

Hvis internationale turneringskampe mellem klub- eller landshold tilknyttet FIFA afvikles
pa kunstigt underlag, skal dette opfylde kravene i enten 'The FIFA Quality Programme for
Football Turf’ eller 'The International Match Standard’, medmindre The Board har givet
saerlig dispensation.

Afmarkning

Banen skal vaere rektangulaer og afmaerket med ubrudte linjer, som ikke ma vaere til fare.
Disse linjer harer med til de felter, de afgraenser. Kun de afmaerkninger, som er defineret
i § 1, ma afmaerkes pa banen. Kunstmateriale kan anvendes til afmaerkninger pa naturligt
underlag, hvis det ikke er farligt.

De to lange graenselinjer kaldes sidelinjer. De to korte graenselinjer kaldes mallinjer.

Banen deles i to halvdele af en midterlinje, som forener midtpunkterne af de to sidelinjer. Midt
pa denne linje markeres banens centrum, og fra dette afsaettes en cirkel med radius 9,15 m.

Der kan afsaettes et maerke uden for banen, vinkelret pa mallinjen og sidelinjen, 9,15 m fra
hjornefeltet.

Alle linjer skal have samme bredde, maksimalt 12 cm. Mallinjen skal have samme bredde
som malstaengerne og overliggeren.

P& kunstbaner er andre afmaerkninger tilladt, forudsat at de har en anden farve og klart
adskiller sig fra en fodboldbanes afmaerkninger.

En spiller, som laver uautoriserede afmaerkninger pa banen, skal advares. Hvis dommeren
opdager dette, mens bolden er i spil, skal spilleren advares, nar bolden gar ud af spil.

14
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Dimensioner

Sidelinjen skal vaere leengere end mallinjen.

Laengde (sidelinjen): Minimum 90 m og maksimum 120 m
Bredde (mallinjen): Minimum 45 m og maksimum 90 m

Internationale kampe:
Laengde (sidelinjen): Minimum 100 m og maksimum 110 m
Bredde (mallinjen): Minimum 64 m og maksimum 75 m.

Et turneringsreglement kan naermere fastsaette laangden pa mallinjen og sidelinjen inden
for ovennaevnte graenser.

Malfeltet

To linjer afmaerkes vinkelret pa mallinjen 5,50 m fra indersiden af hver malstang.

Disse linjer er 5,50 m lange og forbindes med en linje parallel med mallinjen. Omradet,
som afgraenses af disse linjer og mallinjen, kaldes malfeltet.

Straffesparksfeltet
To linjer afsaettes vinkelret pa mallinjen 16,50 m fra indersiden af hver malstang.
Disse linjer er 16,50 m lange og forbindes med en linje parallel med mallinjen.

Omradet, som afgraenses af disse linjer og mallinjen, kaldes straffesparksfeltet.

| hvert straffesparksfelt afsaettes et straffesparksmaerke ud for midten af malet og 11 m fra
mallinjen. Fra hvert straffesparksmaerke afsaettes en cirkelbue med radius 9,15 m uden for
straffesparksfeltet.

Hjornefeltet
Fra hvert hjgrneflag afsaettes pa banen en kvartcirkel med radius 1 m.

Hjerneflaget er obligatorisk
Flaget skal vaere min. 1,5 m (5 ft)
hoijt og ikke tilspidset foroven

Hjornefelt Linjer ma max. vaere
radius Tm (1yd) 12cm/ 5 ins brede

15



§1 BANEN FODBOLDLOVEN 2020/2021

mallinje —_— min. 45m (50yds) / max.90m (100 yds).
| I

thmrnefelt Y

—
7.32m 8yds)

malfelt

°
straffesparksmaerke

hjerneflag (obligatorisk)

straffesparksfelt

cirkelbue

radius
9.15m
(10 yds)

banens centrum midterlinje

min. 90m (100 yds) / max.120 m (130 yds)

flag (valgfrit)

midtercirkel

sidelinje

9.15m
(10yds)
3

A valgfri
markering —%

Alle linjer max

X l
16.5m Mm
12 bred
€M SIECE (18 yds) (12yds) A

I N
16.5m (18 yds) 5.5m (6yds) 9.15m (10 yds)

9.15m (10 yds)

« Alle afstande males fra linjernes yderside, eftersom
radius Tm (yd) linjerne harer med til de felter, som de afgraenser.

« Ved straffesparksmaerket males afstanden fra
maerkets centrum til mallinjens bagkant.
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Hjorneflagene
| hvert hjgrne placeres et hjgrneflag som en mindst 1,50 m hgj stang med et flag. Toppen
af flagstangen ma ikke vaere tilspidset.

Det tekniske omrade

Det tekniske omrade vedrgrer kampe, som spilles pa et stadion med en udskiftningsboks

eller -baenk til officials, reserver og udskiftede spillere som beskrevet nedenfor.

» Det tekniske omrade straekker sig 1 meter fra hver side af udskiftningsboksen/baenken
og frem mod sidelinjen, dog ikke naermere end 1 meter fra denne.

« Omradet bar afmaerkes fysisk

» Turneringsreglementet fastsaetter, hvor mange personer, der ma opholde sig i det
tekniske omrade

» Personerne med adgang til det tekniske omrade
» skal udpeges inden kampen i overensstemmelse med turneringsreglementet
» skal udvise ansvarlig opfarsel
» skal forblive inden for det tekniske omrade undtagen i specielle tilfaelde efter dom-

merens tilladelse, f.eks. i forbindelse med tilsyn og behandling af en skadet spiller

* Kun én person ad gangen har ret til at give taktisk vejledning under kampen fra det

tekniske omrade.

Malene
Malene placeres midt pa hver mallinje.

De bestar af to lodrette staenger placeret lige langt fra hvert hjgrneflag og forbundet
med en vandret overligger.

Malstaenger og overligger skal vaere lavet af godkendt materiale. Formen skal vaere
kvadratisk, rektangulaer, rund eller elliptisk eller en kombination heraf, og de ma ikke veaere
til fare for spillerne.

Den indvendige afstand mellem malstaengerne er 7,32 m, og afstanden fra underkanten
af overliggeren til jorden 2,44 m.

Bade malstaenger og overligger skal vaere hvide og have samme bredde og dybde, som
ikke ma overskride 12 cm. Mallinjerne skal have samme bredde og dybde.

Hvis en overligger kommer ud af position eller knaekker, skal spillet standses, indtil den er
blevet erstattet eller sat tilbage pa plads. Kan den ikke repareres, ma kampen afbrydes.

Et reb eller andet bajeligt eller farligt materiale kan ikke erstatte overliggeren. Spillet gen-
optages ved, at dommeren lader bolden falde.
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2,44m (8 ft)

Malstaengernes position i forhold
til mallinjen skal vaere i overens-
stemmelse med illustrationerne

nedenfor.

7,32 m

B mw

w I
7,32 m
I B
7,32 m

-
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Eventuelle net skal fastgares forsvarligt til malene og jorden pa en sadan made, at de ikke
begraenser malmandens bevaegelsesfrihed.

Sikkerhed
Malene, herunder ogsa transportable mal, skal vaere fast forankret til jorden.

Mallinjeteknologi

Mallinjeteknologi kan anvendes som en stgtte for dommerens afggrelse af, om et mal er
scoret eller ej. Hvis der anvendes mallinjeteknologi, skal eendringer ved selve malrammen
vaere i oversstemmelse med 'The FIFA Quality Programme’ og fodboldloven. En eventuel
brug af mallinjeteknologi skal fremga af turneringsreglementet.

Principper for mallinjeteknologi:
+ Mallinjeteknologi vedrgrer alene mallinjen og anvendes kun til at afgere, om et mal er
scoret eller e].
 Signalet for, om et mal er scoret, skal komme gjeblikkeligt, kun til kampens dommere,
og blive bekraeftet automatisk inden for ét sekund (via dommerens ur, ved vibration og
visuelt signal).

Krav til og specifikationer for mallinjeteknologi

Hvis mallinjeteknologi anvendes i turneringskampe, skal turneringsarrangarerne sikre sig,
at systemet er certificeret og overholder én af nedenstaende standarder:

* FIFA Quality PRO

* FIFA Quality

* MS - International Match Standard.

Et uafhaengigt testinstitut skal bekraefte ngjagtigheden og funktionaliteten i de forskellige
leverandarers systemer, som beskrevet i testmanualen. Hvis teknologien ikke fungerer

i overensstemmelse med testmanualen, ma dommeren ikke bruge systemet og skal ind-
berette dette til den relevante turneringsmyndighed.

Hvis mallinjeteknologi anvendes, skal dommeren afprave funktionaliteten fer kampen, som
beskrevet i testmanualen.
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Reklamer

Enhver form for reklamer - fysiske eller virtuelle - pa banen og pa dens rekvisitter er for-
budt. Dette gaelder ogsa for malnettene, det tekniske omrade, dommerens review-om-
rade og omradet i malet mellem mallinje og malnet samt pa jorden inden for 1 meter fra
banens graenselinjer. Forbuddet gaelder fra det gjeblik, holdene kommer pa banen for
kampens begyndelse, til de har forladt den ved pausen, og igen fra 2. halvlegs begyndelse
til kampens afslutning. Saledes ma der ikke vaere reklamer af nogen art pa mal, malnet
eller hjgrneflag. Kameraer, mikrofoner m.v. ma heller ikke fastgares til ovennavnte.

Desuden skal opretstaende reklamer vaere mindst

* 1 meter fra sidelinjen

« Samme afstand fra mallinjen som malnettets dybde
* 1meter fra malnettet

Logoer og emblemer

Enhver form for logo - fysisk eller virtuelt - pa banen og dens rekvisitter er forbudt i
spilletiden, uanset om logoet harer til FIFA, kontinentalforbund, nationale forbund,
turnering, klub eller anden organisation. De er dog tilladt pa hjerneflagene (flaget).

Videodommere (Video Assistant Referees - VAR)
| kampe, hvor VAR anvendes, skal der veere et videokontrolrum (Video Operation Room -
VOR) og mindst ét review-omrade for dommeren (Referee Review Area - RRA).

Videokontrolrum

Videokontrolrummet er det sted, hvor VAR-dommerne og videooperatgren arbejder. Det
kan vaere pa eller teet ved stadion eller placeret laengere vaek. Kun autoriserede personer
ma komme ind i videokontrolrummet eller kommunikere med VAR-dommerne eller
operatgren under kampen.

En spiller, reserve, udskiftet spiller eller official, som traeder ind i videokontrolrummet, skal
udvises.

Review-omrade

| kampe, hvor VAR anvendes, skal der vaere mindst ét review-omrade, hvor dommeren
genser situationen pa banen. Omradet skal vaere

* synligt og uden for banen

» tydeligt afmaerket.

En spiller, reserve, udskiftet spiller eller official, som traeder ind i omradet, skal advares.
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§2 BOLDEN

Egenskaber og mal

Bolden skal

* veere kugleformet

* veere lavet af godkendt materiale

* have en omkreds mellem 68 og 70 cm

* ved kampens start veje mellem 410 og 450 g

* have et tryk mellem 0,6 og 1,1 atmosfaeres overtryk ved havets overflade, svarende til
600 - 1100 g/cm2.

Bolde, der anvendes i FIFA-turneringer og turneringer arrangeret af kontinentalforbunde-
ne, skal vaere forsynet med ét af falgende maerker som tegn pa, at lovens krav er opfyldt:

FIFA FIFA IMS

QUALITY QUALITY m-r_ErnNA'rlomL
[——— I rro STANBARD"
FIFA Quality FIFA Quality PRO IMS - International

Match Standard

Dette maerke angiver, at bolden er officielt kontrolleret og fundet i overensstemmelse
med de respektive tekniske krav til hver kategori, som ligger ud over kravene i § 2. Disse
yderligere krav i forbindelse med hver enkelt kategori skal godkendes af The Board.

FIFA skal godkende de instanser, som foretager kontrollen.

Hvor der anvendes mallinjeteknologi, er bolde med integreret teknologi tilladt, men de
skal vaere forsynet med ét af ovenstaende maerker.

Nationale forbund kan kraeve, at der ved nationale turneringskampe kun anvendes bolde,

som opfylder én af ovenstdende tre betegnelser.

| internationale kampe og kampe under det nationale forbund er enhver form for reklame
pa bolden forbudt. Undtaget er dog logoer for turneringen, forbundet, samt fabrikantens
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registrerede varemaerke. Turneringsreglementet kan begraense stgrrelsen og antallet af
disse logoer.

Udskiftning af en defekt bold
Hvis bolden punkterer eller bliver defekt under en kamp,
* standses spillet
. * genoptages spillet ved, at dommeren lader den nye bold falde.

Hvis bolden punkterer eller bliver defekt ved et begyndelsesspark, malspark, hjgrnespark,
frispark, straffespark eller indkast, tages igangsaettelsen om.

Hvis bolden punkterer eller bliver defekt under udfgrelsen af et straffespark eller i en
straffesparkskonkurrence, mens den er pa vej mod mal og ikke har rert andre spillere,
malstaenger eller overligger, tages straffesparket om.

Under kampen ma bolden kun skiftes med dommerens tilladelse.

Reservebolde

Reservebolde kan anbringes rundt om banen og anvendes under kampen, forudsat at de
opfylder kravene i § 2, og at anvendelsen af dem er under dommerens kontrol.

22
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§3 SPILLERNE

Antal spillere

En kamp spilles af to hold, som hver bestar af hgjst 11 spillere. En af disse skal vaere mal-
mand. En kamp kan ikke begynde eller fortsaette, hvis et af holdene bestar af feerre end 7
spillere.

Hvis et hold har faerre end 7 spillere, fordi én eller flere spillere med vilje har forladt banen,
behaver dommeren ikke standse spillet og kan benytte fordelsreglen, men kampen kan
ikke genoptages, nar bolden er gaet ud af spil, hvis holdet ikke har mindst 7 spillere.

Hvis turneringsreglementet foreskriver, at alle spillere og reserver skal vaere navngivet far
kampens begyndelse, og et hold begynder kampen med faerre end 11 spillere, kan kun de
spillere og reserver deltage, som er navngivet fgr kampen.

Antal udskiftninger

Turneringskampe

FIFA, konfaderationer og nationalforbund fastsaetter, hvor mange reserver, op til maksi-
malt 5, der kan anvendes i en officiel turneringskamp. | den hgjeste mandlige eller kvinde-
lige raekke samt i A-landskampe er det maksimalt tilladte antal reserver dog 3.

Turneringsreglementet skal angive

* hvor mange reserver der ma opgives, fra 3 til hgjst 12

» om der ma foretages en ekstra udskiftning i forlaenget spilletid (uanset om holdet
allerede har brugt alle deres tilladte udskiftninger).

Andre kampe
| A-landskampe ma der navngives hgjst 12 reserver, hvoraf hgjst 6 ma anvendes.

| alle andre kampe kan der indsaettes flere end 6 reserver, forudsat at
* de to hold er enige om et maksimumantal

* dommeren er underrettet far kampen.

Hvis dommeren ikke er underrettet, eller holdene ikke er blevet enige fgr kampen, kan der
hgjst tillades 6 reserver.
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Fri udskiftning

Ved fri udskiftning forstas, at en udskiftet spiller senere igen kan indskiftes som deltager i
kampen. Dette er kun tilladt i ungdoms-, veteran-, handicap- og breddekampe, under for-
udsaetning af, at det nationale forbund, konfaderationen eller FIFA har godkendt det.

Procedure ved udskiftning
| alle kampe skal navnene pa reserverne opgives til dommeren far kampens begyndelse.
Reserver, hvis navne ikke er opgivet, ma ikke deltage.

Nar en spiller skal udskiftes med en reserve, gaelder fglgende:

* Enhver gnsket udskiftning skal meddeles dommeren, fer den finder sted

« Spilleren, som skal udskiftes, far dommerens tilladelse til at forlade banen, medmindre
han allerede har forladt den, og skal forlade banen ved det naermeste sted pa graense-
linjen, medmindre dommeren viser, at spilleren uden forsinkelse kan ga ud ved midter-
linjen eller et andet sted (f.eks. under hensyn til sikkerhed eller spillerens skade).

» Spilleren, som skal udskiftes, skal ga direkte til omkleedningsrummet eller det tekniske
omrade, og ma ikke deltage igen, medmindre fri udskiftning er tilladt

* Hvis spilleren, som skal udskiftes, naegter at forlade banen, fortsaetter spillet.

Reserven ma traede ind pa banen

» under en standsning i spillet

e ved midterlinjen

» nar den udskiftede spiller har forladt banen
» efter at dommeren har givet ham tegn

En udskiftning er foretaget, nar reserven traeder ind pa banen. Fra det gjeblik betragtes
den udskiftede spiller som udskiftet og reserven som spiller, der kan foretage en hvilken
som helst igangsaettelse.

Alle reserver er underkastet dommerens myndighed, hvad enten de deltager i kampen
eller ej.

Udskiftning af malmanden

Enhver anden spiller kan skifte plads med malmanden, hvis:
* dommeren er underrettet, for skiftet finder sted

 skiftet sker under en standsning i spillet.
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Overtredelser/straffebestemmelser

Hvis en navngiven reserve ved kampens start treeder ind pa banen i stedet for en
navngiven spiller, og dommeren ikke er informeret herom,

* tillader dommeren den navngivne reserve at deltage i kampen

* den navngivne reserve tildeles ikke nogen fglgestraf

* den oprindelig navngivne spiller kan blive en navngiven reserve

« antal tilladte udskiftninger for holdet pavirkes ikke

* dommeren indberetter det skete til rette vedkommende.

Hvis en udskiftning foretages i pausen eller fgr forlaenget spilletid, skal proceduren veere
afsluttet, far kampen genoptages. Hvis dommeren ikke er underrettet, kan den navngivne
reserve fortsaette med at spille. Der tildeles ikke nogen disciplinaer straf, men dommeren
indberetter det skete til den relevante turneringsmyndighed.

Hvis en spiller skifter plads med malmanden, uden dommerens tilladelse, skal

* spillet fortseette

» deinvolverede spillere advares, naeste gang bolden er ude af spil, men ikke hvis skiftet
skete i pausen (0gsa i forlaeenget spilletid) eller i tidsrummet mellem kampens afslutning
og begyndelsen af den forlaeengede spilletid og/eller straffesparkskonkurrence.

For enhver anden overtraedelse af denne paragraf

» skal de involverede spillere advares

* genoptages spillet med et indirekte frispark fra det sted, hvor bolden var, da spillet blev
standset.

Udviste spillere og reserver

En spiller, som er blevet udvist

» fgr holdskemaet er afleveret, kan ikke opgives som spiller eller reserve

» efter at holdskemaet er afleveret, men for kampens begyndelse, kan erstattes af
en navngiven reserve, som ikke selv kan erstattes. Antal tilladte udskiftninger
pavirkes ikke.

» efter kampens begyndelse, kan ikke erstattes.

En navngiven reserve, som bliver udvist for eller efter kampens begyndelse, kan ikke erstattes.
Ekstra personer pa banen
Traeneren og andre personer, som star pa holdskemaet (undtagen spillere og reserver)

betragtes som officials.

Enhver, som ikke star pa holdskemaet som spiller, reserve eller official, betragtes som
spillet uvedkommende.
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Hvis en official, reserve, udskiftet spiller eller udvist spiller traeder ind pa banen, skal
dommeren

+ kun standse spillet, hvis den pagaeldende har indflydelse pa spillet

+ fa personen fjernet ved naeste spilstop

« tildele passende disciplinaer straf.

Hvis spillet bliver standset, og indblandingen skete fra

» en official, reserve, udskiftet eller udvist spiller, skal spillet genoptages med et direkte
frispark eller straffespark

* en spillet uvedkommende, skal dommeren lade bolden falde.

Hvis bolden er pa vej i mal, og indblandingen ikke forhindrer en forsvarende spiller i at
spille bolden, dsmmes mal, hvis bolden efterfglgende gar i mal (selv hvis den pagaeldende
har rgrt bolden), medmindre bolden gar i modspillernes mal.

En spiller, som midlertidigt har forladt banen

Hvis en spiller, som skal have dommerens tilladelse til at genindtraede, gor dette uden til-

ladelse, skal dommeren

 standse spillet (dog ikke gjeblikkelig, hvis spilleren ikke har indflydelse pa spillet eller et
medlem af dommerteamet), eller hvis fordelsreglen kan anvendes

+ advare spilleren for at genindtraede pa banen uden tilladelse

Hvis dommeren standser spillet, skal det genoptages

* med et direkte frispark til modspillerne fra det sted, hvor indflydelsen skete.

* med et indirekte frispark til modspillerne fra det sted, hvor bolden var, da spillet blev
standset, hvis spilleren ikke har haft nogen indflydelse.

Hvis en spiller i spillets medfar passerer én af banens graenselinjer, har han ikke begaet
nogen forseelse.

Mal scoret med en ekstra person pa banen
Hvis dommeren, efter at der er scoret et mal, men fer spillet er genoptaget, opdager, at
der var en ekstra person pa banen, da malet blev scoret,

skal dommeren annullere malet, hvis

» den ekstra person var en spiller, reserve, udskiftet spiller, udvist spiller eller official
tilknyttet det hold, der scorede. Spillet genoptages med et direkte frispark til mod-spil-
lerne fra det sted, hvor den ekstra person befandt sig.

» den ekstra person var spillet uvedkommende og havde indflydelse pa spillet,
medmindre bolden gar i mal og situationen er som beskrevet ovenfor i afsnittet
"Ekstra personer pa banen’. Spillet genoptages ved, at dommeren lader bolden falde.
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skal dommeren anerkende malet, hvis

» den ekstra person var en spiller, reserve, udskiftet spiller, udvist spiller eller official
tilknyttet det hold, der blev scoret imod

+ den ekstra person var spillet uvedkommende og ikke havde indflydelse pa spillet.

Under alle omstaendigheder skal dommeren fa fjernet den ekstra person fra banen.

Hvis dommeren, efter at der er scoret et mal, og spillet er genoptaget, opdager, at der
var en ekstra person pa banen, da malet blev scoret, kan malet ikke annulleres. Hvis den
ekstra person stadig er pa banen, skal dommeren

e standse spillet

» fa den ekstra person fjernet

* genoptage spillet ved at lade bolden falde eller med et frispark, alt efter situationen.

Dommeren skal indberette haendelsen til den relevante turneringsmyndighed.

Anforeren
Anfareren har ingen speciel status eller specielle rettigheder, men han har en vis grad af
ansvar for sit holds opfarsel.

28



FODBOLDLOVEN 2020/2021 SPILLERNES UDSTYR §4

§4 SPILLERNES UDSTYR

Sikkerhed

En spiller ma ikke baere noget, som er farligt for ham selv eller andre spillere. Enhver form
for smykker (halskaeder, ringe, armband, greringe, laeder- eller gummiarmband o.l. ) er
forbudt og skal fjernes. Det er ikke tilladt at bruge tape til at daekke smykkerne.

Spillerne skal kontrolleres far kampens start, og reserver for de traeder ind pa banen. Hvis en
spiller baerer ikke-godkendt / farligt udstyr eller smykker, skal dommeren bede spilleren

« fjerne det pagaeldende udstyr

» forlade banen ved naeste spilstop, hvis spilleren ikke kan eller vil fjerne udstyret.

En spiller, som ikke retter sig herefter eller bruger det pagaeldende udstyr igen, skal advares.

Grundleggende udstyr

En spillers grundlaeggende obligatoriske udstyr bestar af falgende adskilte dele:

* En trgje med aermer

+ Korte bukser (malmaendene ma anvende lange bukser)

» Streamper - hvis tape eller tilsvarende materiale anvendes uden pa streamperne, skal det
have samme grundfarve som den streampe, som det anvendes pa eller daekker

» Benskinner, som skal vaere lavet af passende materiale, sa de giver en rimelig beskyttelse.
De skal vaere helt daekket af stremperne.

* Fodbeklaedning.

En spiller, som tilfeeldigt taber sin fodbeklaedning eller benskinne, skal saette den pa plads sa
hurtigt som muligt og senest ved naeste spilstop. Hvis spilleren far det spiller bolden og/eller
scorer, anerkendes malet.

Spilledragtens farver

* De to holds spilledragter skal have farver, som adskiller dem fra hinanden samt fra
dommerteamet.

» Begge malmaend skal have farver, som adskiller dem fra hinanden, de gvrige spillere og
dommerteamet

» Hvis de to malmaend har samme trajefarve, og der ikke er mulighed for at skifte, skal
dommeren lade kampen afvikle.
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Undertrajer skal

» have samme farve som den overvejende farve pa trgjens sermer, eller

* et mgnster eller farver, som ngjagtig afspejler trgjecermet.

Undershorts skal have samme farve som den overvejende farve pa bukserne eller den
nederste del af bukserne. Alle holdets spillere skal baere samme farve.

Andet udstyr

Beskyttelsesudstyr, som ikke er farligt, f.eks. hovedbeklaedning, ansigtsmasker og knae-/
armbeskyttere i bladt, polstret letvaegtsmateriale er tilladt - ligesom malmandskasketter
0g sportsbriller.

Hvis der anvendes hovedbeklaedning - bortset fra malmandskasket

- skal den opfylde falgende krav:

* Den skal vaere sort eller have samme farve som spilletrgjens mest fremtraedende farve
(forudsat at spillerne pa holdet baerer de samme farver).

* Den skal vaere i overensstemmelse med det professionelle udseende, hvormed spille-
rens gvrige udstyr fremstar

» Den ma ikke veere faestnet til trgjen

» Den ma ikke udgegre en fare for spilleren selv eller nogen anden spiller (f.eks. ved at
have en dbne/lukke-mekanisme omkring spillerens hals)

+ Den ma ikke have nogen elementer, der stikker ud fra overfladen.

Spillere (herunder reserver, udskiftede og udviste spillere) ma ikke baere eller bruge nogen
form for elektronisk udstyr eller udstyr til brug for kommunikation (med undtagelse af
EPTS, hvor dette er tilladt).

Enhver form for elektronisk kommunikation hos officials er tilladt, nar den direkte vedrarer
spillernes helbred eller sikkerhed eller anvendes i taktisk gjemed eller for vejledning. Dog
ma kun sma transportable, handholdte former for udstyr anvendes (f.eks. mikrofon, head-
set, gresnegl, mobiltelefon / smartphone, smartwatch, tablet eller baerbar pc). En official,
som anvender ulovligt udstyr eller opfarer sig upassende som falge af brug af elektronisk
udstyr eller kommunikationsudstyr, skal udvises.

Elektronisk maleudstyr (EPTS)

| de tilfeelde, hvor baerbar teknologi anvendes som en del af elektronisk maleudstyr

(EPTS), og det sker i officielle turneringskampe under FIFA, en konfaderation eller et na-

tionalforbund, skal turneringsmyndigheden sikre sig, at den teknologi, som er faestnet til
I spillernes udstyr, ikke er farlig og opfylder én af disse to standarder, IMS (International

Match Standard) eller FIFA Quality.
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FIFA skal godkende de instanser, som foretager kontrollen.

Hvor der anvendes EPTS stillet til radighed af turneringsmyndigheden eller kampens ar-
ranger, er det den pagaeldendes ansvar at sikre sig, at de data og informationer, der trans-
mitteres fra EPTS til det tekniske omrade under kampen, er palidelige og ngjagtige.

For at stgtte turneringsmyndigheder i denne godkendelsesproces @
har FIFA udviklet en professional standard, som er godkendt af IFAB. FI FA
Dette maerke markerer, at et EPTS-element, baerbart eller optisk, er QUALITY
blevet officielt testet og lever op til kravene om palidelighed og ngj- E—
agtighed, hvad angar data om spillernes position.

Slogans, udsagn, billeder og reklamer

Udstyr ma ikke indeholde politiske, religigse eller personlige slogans, udsagn eller billeder.
Spillerne ma ikke fremvise undertrgjer / undershorts, som indeholder politiske, religigse
eller personlige slogans, udsagn eller billeder ud over fabrikantens logo.

For enhver overtraedelse vil spilleren / holdet blive straffet af den pagaeldende turnerings-
myndighed, det nationale forbund eller FIFA.

Principper:

» Paragraf 4 daekker alt udstyr (incl. tgj), som baeres af spiller, reserver og udskiftede spil-
lere. Principperne gaelder ogsa for alle officials i det tekniske omrade.

* Folgende er (normalt) tilladt:

» Spillerens nummer, navn, holdsymbol / logo, slogans / maerker, som fremmer fod-
boldspillet, respekt og integritet, savel som enhver reklame, som er godkendt af tur-
neringsreglementer, nationalforbund, kontinentalforbund eller FIFA-reglementer.

» Kampfakta: hold, dato, turnering / begivenhed, spillested

« Tilladte slogans bar begraenses til trgjens forside og / eller armbind
» | nogle tilfeelde kan det pageeldende slogan, udsagn eller billede kun optraede pa anfe-
rerens armbind.

Fortolkning af loven:

Nar det skal fortolkes, om et slogan, udsagn eller billede kan tillades, bar man referere til
paragraf 12, ifalge hvilken en dommer skal gribe ind over for en spiller, som bruger

» fornaeermende, hanende eller upassende sprog eller tegn, eller

 gestikulerer pa en provokerende, spottende eller opildnende made.

Hvis et slogan, udsagn eller billede falder i én af disse kategorier, er det ikke tilladt.
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Mens religigse’ og ‘personlige’ udsagn relativt let kan defineres, er 'politiske’ mere uklart,

men slogans, udsagn eller billeder, som kan henfgres til én af folgende kategorier, er ikke

tilladt:

* enhver person, levende eller dad (medmindre vedkommende er en del af det officielle
navn pa turneringen)

« ethvert lokalt, regionalt, nationalt eller internationalt politisk parti (eller organisation /
gruppe)

* enhver lokal, regional, national eller international regering, herunder dens ministerier,
departementer eller funktioner

* enhver organisation, som indebaerer diskrimination

+ enhver organisation, hvis formal eller handlinger sandsynligvis vil virke stgdende pa et
betragteligt antal mennesker

» enhver specifik politisk handling eller begivenhed

Nar det drejer sig om at fejre en betydningsfuld national eller international begivenhed,
bar pavirkningen af falelser hos modspillerne og deres fans overvejes ngje.

Et turneringsreglement kan indeholde yderligere restriktioner og begraensninger, specielt
i forhold til starrelsen, antallet og placeringen af tilladte slogans, udsagn og billeder. Det
anbefales, at uenigheder i relation til slogans, udsagn eller billeder Igses, far kampen eller
turneringen afvikles.

Overtraedelser/ straffebestemmelser

For enhver overtraedelse af denne paragraf skal spillet ikke ngdvendigvis standses, men

spilleren

» far besked pa at forlade banen og bringe sit udstyr i orden

» forlader banen ved naeste standsning i spillet, medmindre han allerede har bragt sit ud-
styriorden

En spiller, som forlader banen for at udskifte eller bringe sit udstyr i orden, skal
+ have kontrolleret sit udstyr af én fra dommerteamet, fgr han far lov til at genindtraede
* ma ferst genindtreede med dommerens tilladelse, eventuelt mens bolden er i spil.

Genoptagelse af spillet
En spiller, som uden dommerens tilladelse traeder ind pa banen for at deltage i spillet, skal
advares.

Hvis spillet standses for at tildele advarslen, demmes et indirekte frispark fra det sted,
hvor bolden var, da spillet blev standset, medmindre spilleren havde indflydelse pa spillet.
| sa fald demmes et direkte frispark (eller straffespark) fra det sted, hvor indblandingen
skete.

32



FODBOLDLOVEN 2020/2021 DOMMEREN §5

§5 DOMMEREN

Dommerens straffemyndighed
Alle kampe skal ledes af en dommer, der har fuld myndighed til at administrere lovene i
forbindelse med kampen.

Dommerens afgorelser

Dommeren traeffer sine afggrelser efter bedste evne i overensstemmelse med fodbold-
loven og spillets and. Afgarelserne er baseret pa dommerens skgn. Dommeren har retten
til at foretage passende handlinger inden for fodboldlovens rammer.

Dommerens afgaerelser vedrgrende det, som er foregaet under spillet, herunder om et mal
er scoret eller ej, samt kampens resultat, er endelige. Dommerens og det gvrige dommer-
teams afgorelser skal altid respekteres.

Hvis spillet er genoptaget, halvlegen eller kampen flgjtet af og dommeren har forladt
banen, kan han ikke andre sin kendelse til genoptagelse af spillet, hvis han indser, at den
er forkert eller far oplysninger herom fra et andet medlem af dommerteamet.

Men hvis dommeren ved halvlegens afslutning forlader banen for at ga til review-omradet
eller for at bede spillerne komme tilbage pa banen, er det stadig muligt at eendre en afge-
relse, som blev truffet far halvlegens afslutning.

Bortset fra de tilfaelde, som opregnes i § 12 og VAR-handbogen, kan en fglgestraf kun til-
deles, efter at spillet er genoptaget, hvis et andet medlem af dommerteamet havde set
og forsegt at kommunikere forseelsen til dommeren, for spillet var genoptaget. lgangsaet-
telsen pavirkes ikke.

Hvis dommeren ikke er i stand til at varetage sin funktion, kan spillet fortsaette under
ledelse af det avrige dommerteam, til bolden gar ud af spil.
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Rettigheder og pligter

Dommeren

« handhaever spillets love

* |leder kampen i samarbejde med det gvrige dommerteam

« tager tiden, holder regnskab med scoringerne og afleverer en kamprapport til den
relevante turneringsmyndighed. Denne rapport skal indeholde disciplinaerstraffe og
andre seaerlige begivenheder, som er sket far, under eller efter kampen

« signalerer og/eller overvager igangsaettelser

Fordelsreglen

 lader spillet fortsaette, hvis det hold, som en forseelse er begaet imod, har fordel der-
ved, og straffer den oprindelige forseelse, hvis den forventede fordel ikke bliver en rea-
litet inden for fa sekunder.

Vurdering af ulovligheder

« straffer den alvorligste forseelse (vurderet ud fra falgestraf, igangsaettelse, graden af
fysisk indsats samt taktisk indflydelse), hvis der begas to samtidige forseelser.

« tildeler fglgestraf til spillere, som begar en forseelse, som skal straffes med advarsel el-
ler udvisning.

« har retten til at tildele disciplinaere sanktioner fra det gjeblik, han traeder ind pa
banen for at kontrollere den far kampen, til han forlader banen efter kampen
(indbefattet straffesparkskonkurrence). Hvis en spiller far kampen begar en
forseelse til udvisning, skal dommeren naegte spilleren at deltage i kampen (se §3).
Dommeren vil indberette enhver yderligere overtraedelse.

* har myndighed til at vise gule og r@de kort, samt hvor turneringsreglerne tillader det,
midlertidigt udvise en spiller, fra han treeder ind pa banen ved kampens begyndelse og
indtil kampens afslutning (indbefattet pausen, forleenget spilletid og straffesparkskon-
kurrence).

« skrider ind over for officials, som ikke viser sportslig opfarsel og pataler det, advarer el-
ler udviser dem eventuelt fra banen og dens umiddelbare naerhed, herunder det tekni-
ske omrade. Hvis den, som har forset sig, ikke kan identificeres, sanktioneres cheftrae-
neren, som befinder sig i det tekniske omrade. Et medlem af laegestaben, som begar en
forseelse til udvisning, kan dog forblive, hvis holdet ikke har anden medicinsk fagperson
til radighed, saledes at han kan handle, hvis en spiller har brug for laegehjaelp.

» handler efter rad fra det @vrige dommerteam angdende haendelser, han ikke selv har set.

Skader

* lader spillet fortsaette, indtil bolden er ude af spil, hvis en spiller kun er lettere skadet

« standser spillet, hvis en spiller efter hans sken er alvorligt skadet, og sarger for, at
han bliver fjernet fra banen. En skadet spiller ma ikke behandles pa banen og ma
forst genindtraede pa banen, nar spillet er genoptaget. Hvis bolden er i spil, skal
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genindtraeden ske over sidelinjen, men hvis bolden er ude af spil, kan det ske over en
hvilken som helst graenselinje.

Undtagelser til kravet om at forlade banen kan kun forekomme, nar

+ enmalmand er skadet

* en malmand og en markspiller er stedt sammen og skal have behandling

* medspillere er stadt sammen og skal have behandling

» der foreligger en alvorlig skade

+ en spiller blevet skadet som resultat af en fysisk forseelse, som har pafert modspil-
leren en advarsel eller udvisning (f.eks. en hensynslgs eller voldsom tackling).
Selve behandlingen skal afsluttes hurtigt.

¢ der er domt straffespark, og sparket skal tages af den skadede spiller

« sikrer sig, at enhver spiller, der blader fra et sar, forlader banen. Spilleren ma farst
genindtraede ved et tegn fra dommeren, som skal sikre sig, at bladningen er standset,
og der ikke er blod pa noget af spillerens udstyr.

» Hvis dommeren har kaldt laege og/eller barehold ind pa banen, skal spilleren forlade banen
gaende eller pa baren. En spiller, som ikke ger det, skal advares for usportslig opfarsel.

* Hvis dommeren skal tildele en advarsel eller en udvisning til en spiller, som er skadet og
forlader banen for at blive behandlet, skal kortet vises, far spilleren forlader banen.

* Hvis spillet ikke er standset af anden grund, eller skaden ikke skyldes en overtraedelse
af spillets love, genoptages spillet ved, at dommeren lader bolden falde.

Udefra kommende pavirkning
« standser, udsaetter eller afbryder kampen som falge af en overtraedelse af loven eller
udefra kommende pavirkning, f.eks. hvis
* lysanlaegget ikke giver tilstraekkeligt lys
* en tilskuer kaster en genstand, som rammer et medlem af dommerteamet, en spil-
ler eller en official. Dommeren kan lade kampen fortsaette eller standse, udsaette
eller afbryde kampen afhaengig af haendelsens karakter.
« entilskuer flgjter, og dette har indflydelse pa kampen. Spillet standses og genop-
tages ved, at dommeren lader bolden falde.
« Hvis en bold, en anden genstand eller et dyr kommer ind pa banen under kampen,
skal dommeren
* kun standse spillet (0g genoptage det ved at lade bolden falde), hvis det har
indflydelse pa spillet. Hvis bolden er pa vej i mal, og indblandingen ikke
forhindrer en forsvarende spiller i at spille bolden, demmes mal, hvis bolden
efterfalgende gar i mal (selv hvis den pagaeldende har rart bolden), med-
mindre bolden gar i modspillernes mal.
« lade spillet fortsaette, hvis det pagaeldende ikke har indflydelse pa spillet, og fa
det fjernet fra banen ved farst givne lejlighed.
« tillader ikke en uvedkommende person at traede ind pa banen
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Videodommere (VAR)

Brug af videodommere (VAR) er kun tilladt, hvis turneringsmyndighederne har opfyldt
alle implementeringskrav i VAR-protokollen som beskrevet i VAR-handbogen og har faet
skriftlig tilladelse fra IFAB og FIFA.

Dommeren kan kun fa hjaelp fra en videodommer, hvis der foreligger en klar og dbenlys
fejl eller en alvorlig ikke-registreret haendelse i relation til

* mal / ikke mal

« straffespark / ikke straffespark

» direkte udvisning (ikke 2. advarsel)

 forveksling af spillere, hvor dommeren advarer eller udviser den forkerte spiller

Hjaelpen fra videodommeren sker i form af mulighed for at gense haendelsen. Domme-
ren traeffer den endelige afggrelse, som kan veere baseret udelukkende pa information fra
videodommere og / eller ske efter, at dommeren har genset den pagaeldende situation
(review pa banen).

Bortset fra en alvorlig ikke-registreret haendelse skal dommeren (og, hvor det er relevant,
andre medlemmer af dommerteamet) altid traeffe en afggrelse (herunder ogsa en afgarel-
se om ikke at straffe en potentiel lovovertraedelse). Denne kendelse aendres ikke, medmin-
dre der er tale om en klar og abenlys fejl.

Review efter at spillet er genoptaget:

Hvis spillet er blevet standset og genoptaget, kan dommeren kun foretage et review og
anvende passende disciplinaerstraffe, hvis det drejer sig om en forveksling af spillere eller
en mulig udvisning for voldsom adfaerd, spytten, biden eller ekstremt fornaeermende, ha-
nende eller upassende sprog eller tegn.

Dommerens udstyr

Obligatorisk udstyr

* Flajte(r)

* Ur(e)

* Rgde og gule kort

» Notesbog (eller andet, sa der kan holdes regnskab med kampen)

Andet udstyr

Dommeren ma bruge

* Kommunikationsudstyr til kommunikation med det gvrige dommerteam (bip-flag,
headset, etc.)

» EPTS eller andet udstyr til fysiske malinger

Dommerteamet ma ikke baere smykker eller noget andet elektronisk udstyr, herunder
kameraer.
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Dommerens markeringer

Ud over den nuvarende fordelsmarkering med to arme er en tilsvarende markering med
én arm nu ogsa tilladt, da det ikke altid er let for dommeren at Igbe med to strakte arme.
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Dommerens ansvar

En dommer eller andet medlem af dommerteamet kan ikke ggres ansvarlig for

* nogen som helst form for skade pa en spiller, official eller tilskuer

* nogen som helst tingskade

* noget som helst tab for nogen enkeltperson, klub, selskab, forbund eller tilsvarende
som folge eller mulig falge af en afggrelse, som han traeffer ud fra fodboldloven eller
ifalge de normale procedurer i forbindelse med arrangement af, afvikling af eller
kontrol over en kamp.

Eksempler pa sadanne afggrelser:

* om banens eller dens omgivelsers tilstand eller vejrforholdene gar det muligt eller ikke
muligt at afvikle en kamp

« aflysning af en kamp, uanset grunden

» vedrgrende tilstanden af rekvisitter, udstyr og bolde, som anvendes under en kamp

» afbrydelse eller fortsaettelse af en kamp under hensyntagen til indblanding fra
tilskuere eller noget som helst problem i tilskueromradet

« afbrydelse eller fortsaettelse af en kamp for at tillade behandling af en skadet spiller

* anmodning eller krav om, at en skadet spiller fjernes fra banen for at blive behandlet

« tilladelse til eller forbud mod, at en spiller baerer bestemt udstyr eller bestemte
beklaedningsgenstande

« for sa vidt dette er inden for dommerens ansvarsomrade, om en hvilken som helst per-
son (herunder ogsa officials fra holdene eller stadion, sikkerhedsfolk, fotografer
eller andre repraesentanter for medierne) ma befinde sig i naerheden af banen

* enhver anden afggrelse, som dommeren traeffer ifalge fodboldloven eller i overens-
stemmelse med sine befgjelser ifalge de turneringsregler, hvorunder kampen spilles.
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§6 DET OVRIGE DOMMERTEAM

Ud over dommere kan der udpeges andre personer til dommerteamet (to linjedommere,

en fjerdedommer, to mallinjedommere , en reservelinjedommer, videodommer og mindst
én assisterende videodommer. De hjaelper dommeren med at lede kampen efter fodbold-
lovens bestemmelser, men dommeren tager altid den endelige afggrelse.

Dommeren, linjedommerne, fierdedommeren, mallinjedommerne og reservelinjedomme-
re udger dommerteamet pa banen. Videodommeren og den assisterende videodommer
udger video-dommerteamet og hjaelper dommeren i overensstemmelse med VAR-proto-
kollen som bestemt af IFAB.

Dommerteamet arbejder under dommerens ledelse. | tilfaelde af uretmaessig indblanding
eller upassende opfarsel skal dommeren bortvise vedkommende og indberette sagen til
rette vedkommende.

Med undtagelse af reservelinjedommeren hjaelper de dommeren med at vurdere forseel-
ser og overtraedelser, nar de har et bedre udsyn end dommeren, og de skal indberette til
rette vedkommende, hvis der forekommer alvorlige forseelser og overtraedelser uden for
dommerens og de andre teammedlemmers synsfelt. De gvrige i teamet skal underrettes
om indberetningen.

Dommerteamet hjaelper dommeren med at kontrollere banen, boldene og spillernes udstyr
(herunder om mangler er blevet udbedret), ligesom de noterer tid, scoringer, falgestraffe osv.

Et turneringsreglement skal klart foreskrive, hvem der skal erstatte et medlem af teamet,
som ikke kan begynde eller fortsaette kampen, samt heraf afledte aendringer. Isaer skal
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det vaere klart, hvem der skal tage over, hvis dommeren er ude af stand til at fortsaette
- fierdedommeren, den mest rutinerede linjedommer eller den mest rutinerede mallinje-
dommer.

Linjedommerne

De markerer,

» nar hele bolden har forladt banen, samt hvilket hold, der er berettiget til hjgrnespark,
malspark eller indkast

» nar en spiller kan straffes for at vaere i en offside-position

* nar en udskiftning anskes

« om malmanden ved udfarelse af straffespark har bevaeget sig fremad mod bolden,
for sparket blev taget, samt om bolden har passeret mallinjen. Hvis der medvirker mal-
linjedommere i kampen, er linjedommerens placering ud for straffesparksmaerket.

Linjedommerens hjaelp omfatter ogsa at overvage proceduren ved udskiftning.

Linjedommeren kan ga ind pa banen for at hjaelpe med overholdelse af afstandsreglen
(9,15 meter).

Fjerdedommeren

Fjerdedommerens hjaelp omfatter ogsa

+ at styre proceduren ved udskiftning

+ at kontrollere en spillers eller reserves udstyr

+ at lade en spiller genindtraede, efter at dommeren har givet tilladelse og tegn

* at kontrollere reserveboldene

* at vise den tid, som dommeren mindst har taenkt sig at forlaenge en halvleg med
(0gsa i forleenget spilletid)

 at underrette dommeren om enhver form for usportslig opfarsel i det tekniske omrade.

Mallinjedommerne

Mallinjedommerne kan meddele,

» nar hele bolden har passeret mallinjen

» om igangsaettelsen er et malspark eller hjgrnespark

+ om malmanden ved udfgrelse af straffespark har bevaeget sig fremad mod bolden, for
sparket blev taget, samt om bolden har passeret mallinjen.

Reservelinjedommeren
Reservelinjedommerens eneste opgave er at erstatte en linjedommer eller fierdedommer,
som ikke kan fortsaette.

40



FODBOLDLOVEN 2020/2021 DET @VRIGE DOMMERTEAM §6

Videodommere

En videodommer (VAR) er et medlem af dommerteamet, som kan hjeelpe dommeren med
at traeffe en afggrelse baseret pa review af videomateriale, men kun hvad angar klare og
abenlyse fejl i forbindelse med situationer, som vedrarer mal / ikke mal, straffespark / ikke
straffespark, direkte udvisning (ikke 2. advarsel) eller forveksling af spillere, hvor domme-
ren advarer eller udviser en forkert spiller.

En assisterende videodommer (AVAR) er et medlem af dommerteamet, som hjaelper vi-

deodommeren primaert ved at

» folge TV-optagelserne, medens videodommeren er beskaeftiget med et check eller re-
view

* holde regnskab med VAR-relaterede haendelser og eventuelle problemer med teknologi
eller kommunikation

* understatte videodommerens kommunikation med dommeren, iseer ved at kommuni-
kere med dommeren, medens videodommeren foretager et check eller review, f.eks.
ved at bede dommeren standse spillet, forsinke igangsaettelsen etc.

* registrere den tid, som gar tabt, medens spillet er standset for et check eller review

* kommunikere information om en VAR-relateret haendelse til relevante parter’

Mallinjedommermarkering

Mal
medmindre bolden klart

har passeret mallinjen /
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Linjedommermarkeringer
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§7 SPILLETID

Kampen deles i to halvlege pa hver 45 minutter, som kun kan andres, hvis det er aftalt
mellem dommeren og holdene fgr kampens start og er i overensstemmelse med turne-
ringsreglementet.

Halvlegspause

Spillerne har ret til en pause mellem halvlegene. Halvlegspausen ma ikke overstige

15 minutter. En kort drikkepause (som ikke bar overstige ét minut) er tilladt mellem de to
halvlege i forlaenget spilletid.

Turneringsreglementet skal tydeligt angive halvlegspausens varighed, og varigheden ma
kun aendres med dommerens tilladelse.

Tidstilleg

| begge halvlege skal dommeren kompensere for al tid, som mistes pa grund af

* udskiftning(er)

« vurdering af og/eller fjernelse af skadede spillere fra banen

 forhaling af tiden

« tildeling af folgestraffe

* medicinsk begrundede pauser, som er tilladt i turneringsreglementet, f.eks. drikkepau-
ser (som ikke bar overstige ét minut), eller pauser til nedkgling (halvandet minut til tre
minutter).

« anden arsag, herunder enhver vaesentlig forsinkelse af spillets igangsaettelse (f.eks. pa
grund af scoringsjubel)

« forsinkelser relateret til checks og reviews forarsaget af VAR

Ved afslutningen af det sidste minut i hver halvleg viser fjerdedommeren, hvor meget tid
dommeren har besluttet som minimum at laegge til.

Dommeren kan forgge tillaagstiden, men ikke formindske den. Har dommeren begaet en

fejl med spilletiden i 1. halvleg, kan han ikke kompensere for det ved at andre laengden pa
2. halvleg.
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Straffespark
Hvis et straffespark skal tages eller tages om, forlaanges halvlegen, indtil sparket er fuldfert.

Afbrudt kamp
En kamp, som dommeren har afbrudt for spilletidens udlab, skal spilles om, medmindre
turneringsreglementet eller den relevante turneringsmyndighed beslutter noget andet.

44






88 SPILLETS IGANGSATTELSE OG GENOPTAGELSE FODBOLDLOVEN 2020/2021

§8 SPILLETS IGANGSATTELSE OG
GENOPTAGELSE

Et begyndelsesspark er en igangsaettelse, som foretages ved begyndelsen af begge halv-
lege, begge halvlege i forlaenget spilletid, samt efter at et mal er scoret.

Andre igangsaettelser er frispark (direkte eller indirekte), straffespark, indkast, malspark
og hjgrnespark (se §§13-17).

Dommeren lader bolden falde i de tilfaelde, hvor han har standset spillet, og loven ikke
foreskriver nogen af igangsaettelserne ovenfor.

Hvis der begas en forseelse, mens bolden ikke er i spil, &ndrer det ikke ved den oprinde-
lige igangsaettelse.

Begyndelsesspark

Procedure

* Dommeren traekker lod ved at kaste en mgnt i vejret. Holdet, som vinder lodtraeknin-
gen, velger banehalvdel eller at foretage begyndelsessparket.

» Afhangig heraf foretager det andet hold begyndelsessparket eller vaelger banehalvdel.

» Det hold, som valgte banehalvdel i 1. halvleg, foretager begyndelsessparket til 2. halvleg.

» Efter pausen skifter holdene banehalvdel.

» Nar et hold har scoret, tages begyndelsessparket af modspillerne.

Ved ethvert begyndelsesspark

» skal alle spillere med undtagelse af spilleren, som foretager begyndelsessparket, vaere
pa egen banehalvdel.

» skal modspillerne til det hold, der giver bolden op, vaere mindst 9,15 m fra bolden, indtil
den erispil.

» skal bolden ligge stille pa banens midte

» skal dommeren give tegn

» er bolden i spil, nar sparket er taget, og den klart bevaeger sig

» kan der scores direkte i modspillernes mal. Hvis bolden gar direkte i eget mal, demmes
hjgrnespark til modspillerne.
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Overtraedelser / straffebestemmelser

Hvis sparkeren rgrer bolden igen, fgr den er rgrt af en anden spiller, demmes indirekte
frispark til modspillerne. Hvis der foreligger en hands-forseelse, demmes dog direkte fri-
spark.

For enhver anden overtraedelse af proceduren ved begyndelsesspark skal sparket tages om.

Dommeren lader bolden falde

Procedure
Dommeren lader bolden falde til den forsvarende malmand i eget straffesparksfelt, hvis

* bolden ved spillets afbrydelse var i straffesparksfeltet
» den sidste boldbergring var i straffesparksfeltet

| alle andre tilfelde lader dommeren bolden falde til én spiller fra det hold, som sidst rgrte
bolden, pa det sted, hvor bolden sidst blev bergrt af en spiller, en spillet uvedkommende,
eller jfr. § 9 et medlem af dommerteamet.

Alle andre spillere (fra begge hold) skal vaere mindst 4 meter fra bolden, indtil den er sat

i spil.

Bolden er i spil, nar den rammer jorden.

Overtraedelser/straffebestemmelser

Dommeren skal lade bolden falde igen, hvis

* enspiller rgrer den, for den rammer jorden

* bolden gar ud af banen efter at have ramt jorden, men uden at en spiller har rert den

Hvis bolden gar i mal uden at have rgrt mindst to spillere, genoptages spillet med

» malspark, hvis bolden gik i modspillernes mal
 hjernespark, hvis bolden gik i eget mal.
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§9 BOLDEN | OG UDE AF SPIL

Bolden ude af spil

Bolden er ude af spil, nar
» den fuldstaendigt har passeret sidelinjen eller mallinjen, hvad enten det sker pa jorden
eller i luften
* dommeren har standset spillet.
» den rorer et medlem af dommerteamet, bliver pa banen, og
» et hold pabegynder et lovende angreb
* bolden gar direkte i mal
» det modsatte hold erobrer bolden.

| disse tilfelde genoptages spillet ved, at dommeren lader bolden falde.

Bolden i spil
Bolden er i spil i alle andre situationer, ogsa nar den rgrer et medlem af dommerteamet, og
nar den springer tilbage fra en malstang, overligger eller et hjarneflag og forbliver pa banen.

Bolden er i spil, nar den sprin-
ger tilbage fra en malstang,
overligger eller et hjgrneflag
og forbliver pa banen

Bolden i spil

if Bolden i spil

e,

Bolden ude af spil
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§10 KAMPENS RESULTAT

Scoring

Et mal er scoret, nar hele bolden har passeret mallinjen mellem malstaengerne og under
overliggeren, forudsat at der ikke foreligger nogen lovovertraedelse af det hold, som har
scoret.

Hvis malmanden kaster bolden direkte i modspillernes mal, demmes malspark

Hvis dommeren markerer for mal, far bolden helt har passeret mallinjen, genoptages spil-
let ved, at dommeren lader bolden falde.

Kampens afgorelse
Det hold, der har scoret flest mal, har vundet kampen. Hvis begge hold scorer lige mange
mal, eller der ingen mal scores, er kampen uafgjort.

Hvis et turneringsreglement foreskriver, at der skal udpeges en vinder efter en kamp eller kam-
pe ude/hjemme, hvor stillingen er lige, er de eneste tilladte muligheder for at finde en vinder
* reglen om udebanemal
+ forlaenget spilletid pa to lige lange halvlege, som hver ikke ma vaere laengere end

15 minutter
 straffesparkskonkurrence.

Disse tre muligheder kan kombineres.

Straffesparkskonkurrence

Straffesparkskonkurrence foretages efter kampens afslutning. Medmindre andet er
naevnt, gaelder de relevante af spillets love under afvikling af en straffesparkskonkurrence.
En spiller, som er blevet udvist (redt kort) under kampen, ma ikke deltage. Pataler og
advarsler (gult kort) tildelt under kampen nulstilles far straffesparkskonkurrencen.

Procedure

For straffesparkskonkurrencens begyndelse

* Medmindre der er andre hensyn at tage (f.eks. baneforhold, sikkerhed e.l.) traekker
dommeren lod ved at kaste en mgnt i vejret for at afgare, ved hvilket mal sparkene skal
tages. Dette kan kun aendres af sikkerhedsgrunde, eller hvis malet eller banen
bliver uanvendelige.
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* Dommeren traekker igen lod ved at kaste en mant i vejret, og holdet, der vinder
lodtraekningen, vaelger, om det vil sparke forst eller sidst

» Med undtagelse af en reserve for en malmand, som er ude af stand til at fortsaette,
ma kun spillere der er pa banen ved kampens slutning, eller kortvarigt har forladt den
(f.eks. pa grund af skade eller udstyr), deltage i straffesparkskonkurrencen

* Hvert hold er ansvarlig for at vaelge blandt de mulige spillere, i hvilken reekkefalge de
skal sparke. Dommeren skal ikke underrettes om raekkefalgen.

* Hvis et hold ved kampens slutning, far eller under straffesparkskonkurrencen har flere
spillere end det andet hold, skal det reducere antallet af spillere, sa begge hold har lige
mange, og anfareren skal underrette dommeren om navn og nummer pa de fravalgte
spillere. Disse ma ikke deltage i straffesparkskonkurrencen (undtagen som
beskrevet nedenfor)

« En malmand, som bliver ude af stand til fortsaette for eller under en straffesparks-kon-
kurrence, kan erstattes af en spiller, som er blevet fravalgt for at sikre lige mange spil-
lere pa begge hold, eller - hvis holdet ikke har brugt alle tilladte reserver - af en navngi-
ven reserve. Malmanden ma ikke deltage yderligere og ma ikke sparke. Hvis malmanden
allerede har sparket, ma hans aflgser ikke sparke fgr naeste runde straffespark, dvs. nar
alle andre har sparket.

Under straffesparkskonkurrencen

* Kun spillere, som er berettigede til deltagelse i konkurrencen, samt dommerteamet ma
forblive pa banen under konkurrencen

+ Alle spillere, undtagen sparkeren og de to malmaend, skal forblive i midtercirklen

» Malmanden, der er medspiller til sparkeren, skal veere pa banen uden for det straffe-
sparksfelt, hvor sparkene tages, og pa mallinjen, hvor den skaerer straffesparksfeltets
graenselinje

» Alle spillere, der er berettigede til deltagelse i konkurrencen, kan skifte plads med
malmanden under konkurrencen

» Et spark er afsluttet, ndr bolden holder op med at bevaege sig eller gar ud af spil, eller
dommeren standser spillet for en forseelse. Sparkeren ma ikke rare bolden igen efter
sparket.

* Dommeren holder regnskab med de udfgrte spark

Forseelse af malmanden
I » Hvis malmanden begar en forseelse, og sparket som fglge deraf skal tages om, skal
malmanden tildeles en patale - og i gentagelsestilfeelde en advarsel.

Forseelse af sparkeren
» Hvis sparkeren straffes for en forseelse, som bliver begaet, efter at dommeren har givet
signal til, at sparket skal tages, noteres sparket som braendt, og sparkeren advares.
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KAMPENS RESULTAT §10
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» Hvis bdde malmanden og sparkeren begar fuldstaendig samtidige forseelser, noteres

I Forseelser af bdde malmanden og sparkeren
sparket som braendt, og sparkeren advares.

| henhold til nedenstaende regler tager hvert hold fem spark

* Sparkene tages skiftevis af det ene og det andet holds spillere

» Hvis det ene hold, far begge har taget fem spark, har scoret flere mal, end det andet
kan opna, selv om det tog alle fem spark, skal konkurrencen ophare

* Huvis stillingen er lige, efter at begge hold har taget fem spark, skal de fortsaette med
at sparke i den samme raekkefglge, indtil det ene hold har scoret et mal mere end
det andet pa samme antal spark

» Hvert spark skal tages af en spiller, der ikke tidligere har sparket. Farst nar alle
berettigede spillere pa et hold har sparket, ma en spiller fra samme hold tage sit
andet spark

» Dette princip er geeldende for enhver efterfglgende sekvens af spark, men et hold
ma skifte raekkefalgen af sparkere.

« En straffesparkskonkurrence kan ikke udsaettes pa grund af en spiller, som har for-
ladt banen. Spillerens spark vil blive betragtet som tabt (ikke scoring), hvis spilleren
ikke er tilbage i tide til at tage sit spark

Udskiftninger og udvisninger under en straffesparkskonkurrence

* En spiller, reserve eller udskiftet spiller kan advares eller udvises

« En malmand, som udvises, skal erstattes af en spiller berettiget til at deltage i kon-
kurrencen

* En spiller, som ikke er malmand, og som ikke kan fortsaette, kan ikke erstattes

* Dommeren skal ikke afbryde kampen, hvis et hold bliver reduceret til faerre end syv
spillere.
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§11 OFFSIDE

Offside-position
Det er ikke i sig selv strafbart at veere i offside-position.

En spiller er i offside-position, hvis

+ en del af spillerens hoved, krop eller fadder er pa modspillernes
banehalvdel (midterlinjen taeller ikke med), og

» en del af spillerens hoved, krop eller fadder er neermere modspillernes mallinje end
bade bolden og naestsidste modspiller.

Haender og arme er uden betydning. Dette gaelder for alle spillere, ogsa malmaendene.
En spiller er ikke i offside-position, hvis

» han er pa linje med naastsidste modspiller, e/ler
» han er pa linje med de to sidste modspillere.

Strafbar offside
En spiller, som er i offside-position i det gjeblik, hvor bolden spilles eller rares af en med-
spiller, skal kun straffes, hvis han efter dommerens skan deltager aktivt i spillet ved at

* indvirke pa spillet ved at spille eller rgre en bold, som er spillet eller rgrt af en medspil-
ler. Det farste kontaktpunkt mellem bold og spiller er gaeldende ved vurderingen, eller

54



FODBOLDLOVEN 2020/2021 oFrsipe  §11

* genere en modspiller ved at
» forhindre en modspiller i at spille eller kunne spille bolden ved klart at spaerre
for hans udsyn, eller
* angribe en modspiller for at erobre bolden, e/ler

» klart forsgge at spille en bold, som er taet pd ham, og denne handling pavirker en
modspiller, eller

» foretage en dbenlys handling, som klart pavirker en modspillers mulighed for at spille
bolden eller

» opna en fordel ved at rgre bolden eller genere en modspiller, nar bolden
« tilfeeldigt springer tilbage fra en malstang, overligger, modspiller eller et medlem af
dommerteamet.
* kommer fra en modspiller som falge af en forsaetlig redning.

En spiller i offside-position, som modtager bolden fra en modspiller, som forsaetligt spiller
bolden, herunder ogsa med hand / arm, opnar ikke en fordel af sin offside-position,
medmindre bergringen var en forsaetlig redning.

En redning betyder, at en spiller med nogen del af kroppen (og for malmandens vedkom-
mende i eget straffesparksfelt ogsa haenderne) stopper eller forsgger at stoppe en bold,
som er pa vej ind i eller meget taet pa mal.

| situationer, hvor

 en spiller star i offside-position eller bevaeger sig fra den og star i vejen for en modspil-
ler og har indflydelse pa modspillerens bevaegelse mod bolden, skal spilleren straffes for
offside, hvis det pavirker modspillerens mulighed for at spille bolden eller angribe for at
erobre den. Hvis spilleren bevaeger sig ind i modspillerens bane og bremser hans bevae-
gelse (dvs. blokerer vejen for ham), skal forseelsen straffes ifalge & 12.

* en spiller i offside-position bevaeger sig mod bolden og har til hensigt at spille den, men
der begas en forseelse mod ham, fer han spiller bolden, forsager at spille bolden eller
angriber for at erobre den, straffes denne forseelse, da den skete far offside-
forseelsen.

 der begas en forseelse mod en spiller i offside-position, og denne spiller allerede spiller
bolden, forsager at spille den eller angriber for at erobre bolden, straffes offside-forse-
elsen, da den skete for frisparks-forseelsen

Ikke-strafbar offside

Der foreligger ingen offside-forseelse, hvis spilleren modtager bolden direkte fra
+ malspark

* indkast

* hjgrnespark.
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Overtraedelser / straffebestemmelser
For enhver strafbar offside skal dommeren dgmme indirekte frispark til modspillerne fra
det sted, hvor forseelsen blev begaet, ogsa hvis det er pa spillerens egen banehalvdel.

En forsvarsspiller, som forlader banen uden dommerens tilladelse, skal ved vurdering af
offside-position betragtes som stdende pa egen mallinje eller sidelinje indtil naeste stop
i spillet, eller indtil det forsvarende hold har spillet bolden mod midterlinjen, og den er
uden for deres straffesparksfelt. Hvis forsvareren forsaetligt forlod banen, skal han adva-
res ved naeste spilstop.

En angrebsspiller ma forlade eller forblive uden for banen for ikke at deltage aktivt i spil-
let. Hvis spilleren genindtraeder over mallinjen og deltager aktivt i spillet fgr naeste spil-
stop, eller fgr det forsvarende hold har spillet bolden mod midterlinjen, og den er uden for
deres straffesparksfelt, betragtes han i offside-henseende som staende pa mallinjen. En
angrebsspiller, som forseetligt forlader banen, genindtraeder uden dommerens tilladelse
og ikke skal straffes for offside, men far en fordel derved, skal advares.

Hvis en angrebsspiller star bag mallinjen inde i malet, og bolden gar i mal, skal malet

godkendes, medmindre spilleren begar en offside-forseelse eller en § 12-forseelse. | sa
fald genoptages spillet med et indirekte eller direkte frispark.

TIP:

Se ogsa eksempler pa de forskellige
offside-situationer fra side 104.
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§12 UTILLADELIG SPILLEMADE OG
USPORTSLIG OPFURSEL

Der kan kun demmes direkte og indirekte frispark eller straffespark for forseelser, som
bliver begaet, mens bolden er i spil.

Direkte frispark

Der dgmmes direkte frispark til modspillerne, hvis en spiller begar én af falgende
forseelser mod en modspiller pa en made, som efter dommerens skgn er satset,
hensynslas eller med ungdig stor kraft:

* Angriber med skulderen

» Springer pa

» Sparker eller forsgger at sparke

* Puffer

 Slar eller forsgger at slad (omfatter ogsa at nikke en skalle)
* Tackler eller angriber med en anden del af kroppen

* Spaender ben eller forsgger at spande ben.

Hvis en forseelse medfarer fysisk kontakt, er straffen et direkte frispark eller straffespark.

» Satset vil sige, at spilleren har udvist manglende forudseenhed eller handlet
risikobetonet eller undladt at tage forholdsregler i sin kamp om bolden. Der skal ikke
tildeles fglgestraf.

* Hensynslgast vil sige, at spilleren har handlet uden hensyntagen til den fare eller de
konsekvenser, som hans modspiller kan udsaettes for. Spilleren skal advares.

» Ungdig stor kraft vil sige, at en spiller er gdet ud over den ngdvendige kraftanvendelse
0g udsaetter sin modspiller for fare. Spilleren skal udvises.
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Der demmes direkte frispark til modspillerne, hvis en spiller begar én af falgende
forseelser:

» Begar en hands-forseelse (dette gaelder ikke malmanden inden for eget straffesparksfelt).
* Holder en modspiller
* Bremser en modspiller med fysisk kontakt
« Bider eller spytter pa eller efter en modspiller eller nogen anden person
» Kaster en genstand mod bolden, en modspiller eller et medlem af dommerteamet,
eller rgrer bolden med en handholdt genstand

Se ogsa forseelserne beskrevet i § 3.

Spille bolden med hand eller arm ‘

Armens gverste punkt defineres som pa hajde med armhulens Ikke hand / arm
udgangspunkt.

Hand / arm
Det er en forseelse, hvis en spiller ‘

« forsaetligt rgrer bolden med hand/arm - herunder bevaeger
hand/arm mod bolden

» scorer i modspillernes mal direkte fra en bergring med hand
eller arm, uanset om det er uforsaetligt. Dette omfatter ogsa
malmanden.

« efter at bolden har rgrt spillerens eller en medspillers hand /
arm, uanset om det er tilfaeldigt, umiddelbart derefter
» scorer i modspillernes mal
» skaber en scoringsmulighed

* rgrer bolden med hand/arm, nar
+ handens/armens position har gjort spillerens krop unaturligt hgjere eller bredere
» handen/armen er over skulderhgjde (medmindre spilleren forsaetligt spiller bolden, som

derefter rgrer hand/arm)

{ T’

Ovennavnte forseelser omfatter ogsa, hvis bolden rarer en spillers hand/arm og kommer
direkte fra en anden spiller, som er taet pa.

Bortset fra ovennasvnte tilfaelde, er det ikke en forseelse
+ hvis bolden rammer en spillers hand/arm
 direkte fra en beraring af spilleren selv
« direkte fra en bergring af en anden spiller, som er teet pa
* hvis handen /armen er taet pa kroppen og ikke ger spillerens krop unaturligt hgjere eller
bredere
» hvis en spiller falder, og handen/armen er mellem kroppen og jorden som stgtte, men
ikke strakt vaek fra kroppen i nogen retning
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Malmanden har uden for sit straffesparksfelt de samme begraensninger som alle andre spil-
lere med hensyn til at rare bolden med hand / arm. Hvis malmanden ulovligt rarer bolden
med hand / arm i eget straffesparksfelt, dsmmes indirekte frispark uden felgestraf. Men hvis
forseelsen er gentagelsesspil med eller uden bergring af hand / arm (at rere bolden for an-
den gang efter en igangsaettelse, for den har rert en anden spiller), skal malmanden straffes
med passende falgestraf, hvis forseelsen bremser et lovende angreb eller bergver et mal eller
en oplagt scoringsmulighed.

Indirekte frispark
Der demmes indirekte frispark til modspillerne, hvis en spiller

+ spiller pa en made, som er farlig

* speerrer vejen for en modspiller uden fysisk kontakt

 ved ord eller handling protesterer ved brug af fornaermende, hanende eller upassende
sprog og / eller tegn, eller andre verbale forseelser

« forhindrer malmanden i at friggre bolden til spil fra haenderne, eller sparker / forsager at
sparke til bolden, nar malmanden er i feerd med at friggre den til spil

» begdr nogen anden forseelse, som ikke er naevnt i loven, og for hvilken dommeren stand-
ser spillet for at advare eller udvise en spiller.

Der demmes indirekte frispark til modspillerne, hvis en malmand inden for eget straffe-
sparksfelt begar én af falgende forseelser:

» Har kontrol over bolden med hand/arm i mere end 6 sekunder, far han friger den til spil
» Rarer bolden med hand/arm efter at have frigjort den til spil, men far den har rert en
anden spiller’
» Rgrer bolden med hand/arm, medmindre malmanden klart har sparket til bolden eller
forsggt det for at frigive den til spil,
» efter at den forsaetligt er sparket til ham af en medspiller
» efter at have modtaget bolden direkte fra indkast udfert af en medspiller

En malmand anses for at have kontrol over bolden, nar

» bolden er mellem hans hander, eller mellem handen og en anden flade (f.eks. jorden
eller hans egen krop), eller hvis han rgrer bolden med nogen del af haenderne eller
armene - undtagen hvis bolden springer tilbage fra malmanden, eller malmanden har
foretaget en redning

* han holder bolden i sin udstrakte, abne hand

* han handdribler eller luftdribler med bolden.

En malmand ma ikke angribes af en modspiller, nar han har kontrol over bolden med
handerne.
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Farligt spil

Farligt spil defineres som enhver handling, hvor en spiller i sit forsgg pa at spille bolden
udsaetter en anden eller sig selv for fare. Det omfatter ogsa situationer, hvor en modspil-
ler som felge af denne spillemade undlader at spille bolden af frygt for, at der skal opsta
en skade.

Et saksespark er tilladt, forudsat at det ikke efter dommerens skan udsaetter en modspil-
ler for fare.

Sparre vejen for en modspiller uden fysisk kontakt

At spaerre en modspiller vejen vil sige forsaetligt at bevaege sig ind i modspillerens bane
for at obstruere eller blokere, fa modspilleren til at saenke farten eller fremtvinge et ret-
ningsskift, nar ikke begge spillere har bolden inden for spilleafstand.

Alle spillere har ret til at indtage deres position pa banen - at vaere i vejen for en mod-
spiller er ikke det samme som forsaetligt at bevaege sig ind i en modspillers lgbebane.

En spiller ma daekke bolden ved at anbringe sig mellem modspilleren og bolden, hvis bol-
den er inden for spilleafstand, og modspilleren ikke holdes vaek med armen eller kroppen.
Hvis bolden er inden for spilleafstand, kan spilleren angribes lovligt med skulderen.

Folgestraffe

Dommeren har retten til at tildele disciplinaere sanktioner fra det gjeblik, han traeder
ind pa banen for at kontrollere den far kampen, til han forlader banen efter kampen
(indbefattet straffesparkskonkurrence).

Hvis en spiller eller official far kampen begar en forseelse til udvisning, skal dommeren
naegte den pagaldende spiller eller official at deltage i kampen (se § 3). Dommeren skal

indberette enhver yderligere overtraedelse.

En spiller eller official, som begar en forseelse til advarsel eller udvisning, pa eller uden for
banen straffes efter forseelsens karakter.

Det gule kort anvendes til at signalere en advarsel, og det r@de kort anvendes til at signa-
lere en udvisning.

Kun en spiller, reserve, udskiftet spiller eller official kan fa vist det gule eller rgde kort.
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Standsning af en igangsaettelse for at vise et kort

Nar dommeren har bestemt sig for at tildele en advarsel eller udvisning, ma spillet ikke
genoptages, for straffen er blevet tildelt, medmindre holdet vaelger at tage et hurtigt fri-
spark, har en klar scoringsmulighed, og dommeren ikke har pabegyndt proceduren ved
fglgestraffen. Falgestraffen tildeles ved naeste standsning i spillet. Hvis forseelsen berg-
vede det angribende hold en oplagt scoringsmulighed, skal spilleren advares. Hvis forse-
elsen havde indflydelse pa eller bremsede et lovende angreb, advares spilleren ikke.

Fordelsreglen

Hvis dommeren har anvendt fordelsreglen i forbindelse med en forseelse, som ville have
medfart en advarsel / udvisning, hvis spillet var blevet standset, skal denne advarsel /
udvisning tildeles ved naeste spilstop - bortset fra bergven af oplagt scoringsmulighed.

| sa fald advares spilleren for usportslig opfersel. Hvis forseelsen havde indflydelse pa eller
bremsede et lovende angreb, advares spilleren ikke.

Fordelsreglen bgr ikke anvendes i situationer med spil, som i alvorlig grad er utilladeligt
eller voldsom adfaerd, medmindre der foreligger en klar scoringsmulighed. Dommeren
skal udvise spilleren ved naeste spilstop, men hvis den pagaeldende spiller bolden eller
angriber / generer en modspiller, skal dommeren standse spillet, udvise spilleren og
genoptage spillet med et indirekte frispark, medmindre spilleren har begaet en alvorligere
forseelse.

Hvis en forsvarsspiller begar en holde-forseelse mod en angrebsspiller uden for straffe-
sparksfeltet, og forseelsen straekker sig ind i straffesparksfeltet, desmmes straffespark.
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|
ADVARSLER OG
UDVISNINGER

Forseelser, som skal straffes med advarsel
En spiller skal advares, hvis han

forhaler en igangsaettelse

ved ord eller handling protesterer

indtraeder pa, genindtraeder pa eller forsaetligt forlader banen uden dommerens
tilladelse

overtraeder afstandsreglen, nar spillet genoptages efter hjgrnespark, frispark, indkast,
eller nar dommeren lader bolden falde

gentagne gange overtraeder spillets love ('gentagne’ indebaerer ikke noget
bestemt antal)

gor sig skyldig i usportslig opfarsel

traeder ind i review-omradet

overdrevent signalerer gnske om review

En reserve eller udskiftet spiller skal advares, hvis han

forhaler en igangseaettelse

ved ord eller handling protesterer

indtraeder eller genindtraeder pa banen uden dommerens tilladelse
ger sig skyldig i usportslig opfarsel

treeder ind i review-omradet

overdrevent signalerer gnske om review

Hvis der begas to separate forseelser, som hver skal straffes med en advarsel (selv om
de indtraeffer med kort mellemrum), skal de medfere to advarsler. F.eks. hvis en spiller
traeder ind pa banen uden tilladelse og udfgrer en hensynslas tackling eller bremser et
lovende angreb.
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Advarsel for usportslig opfarsel
Der er forskellige tilfaelde, hvor en spiller skal advares for usportslig opfarsel, herunder
hvis en spiller

forsgger at snyde dommeren, f.eks. ved at foregive en skade eller ved at lade som om,
der er begaet en forseelse mod ham (film’)

skifter plads med malmanden under spillet eller uden dommerens tilladelse

pa en hensynslas made begar en forseelse, som skal straffes med direkte frispark
spiller bolden med handen for at gribe ind i eller stoppe et lovende angreb

. begar en forseelse for at gribe ind i eller stoppe et lovende angreb, undtagen hvor
dommeren har demt straffespark for en forseelse, som omfattede et forseg pa at
spille bolden

spiller bolden med handen i et fors@g pa at score (uanset om det lykkes eller ¢j), eller
forgaeves med handen forsgger at forhindre bolden i at ga i mal

bergver modspillerne en oplagt scoringsmulighed ved en forseelse, som omfattede et
fors@g pa at spille bolden, og hvor dommeren har demt straffespark

laver ikke-godkendte afmaerkninger pa banen

spiller bolden pa vej ud af banen efter at have faet tilladelse til at forlade den

viser manglende respekt for spillet

forsgger at omga loven (ogsa ved et frispark) ved at spille bolden til sin malmand med
hoved, bryst, knae osv., uanset om malmanden rarer bolden med handerne eller gj
med tilrdb distraherer en modspiller under spillet eller ved en igangsaettelse

Scoringsjubel

Spillere ma juble, nar der er scoret, men jubelen ma ikke vaere overdreven, ligesom der
ikke opfordres til indstuderet scoringsjubel. Jubelen ma ikke medfare overdreven for-
haling af tiden.

At forlade banen for at juble over et mal medfarer ikke i sig selv advarsel, men det er
afgerende, at spillerne er hurtigt tilbage pa banen.

En spiller skal advares, uanset om malet anerkendes eller ej, hvis han

klatrer op ad raekvaerket mod tilskuerne og/eller naermer sig tilskuerne pa en made,
der kan bringe sikkerheden i fare

gestikulerer eller handler pa en provokerende, hanende eller ophidsende made
daekker hoved eller ansigt med en maske eller tilsvarende

tager spilletrgjen af eller tildaekker sit hoved med den
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Forhaling af en igangsaettelse
Dommere skal advare spillere, som forhaler en igangsaettelse ved at

foregive at tage et indkast og pludselig overlade det til en medspiller

forlade banen langsomt ved en udskiftning

foretage en igangsaettelse urimelig langsomt

beaere eller sparke bolden veaek eller fremkalde en konfrontation ved forsaetligt at rore
bolden, efter at dommeren har standset spillet.

foretage en igangseettelse fra et forkert sted for at fremkalde et omspark

Forseelser, som skal straffes med udvisning
En spiller, reserve eller udskiftet spiller skal udvises, hvis han

& berover modspillerne et mal eller en oplagt scoringsmulighed ved en hands-forseelse
(dette gaelder ikke malmanden i eget straffesparksfelt)

bergver et mal eller en oplagt scoringsmulighed for en modspiller, hvis generelle ret-
ning er mod malet hos den spiller, som begar den forseelse, som skal straffes med et
frispark (se dog undtagelser nedenfor).

gor sig skyldig i spil, som i alvorlig grad er utilladeligt

bider eller spytter pa eller efter en modspiller eller nogen anden person

gor sig skyldig i voldsom adfaerd

bruger forneermende, hanende eller upassende sprog eller tegn

modtager sin anden advarsel i samme kamp

traeder ind i videokontrolrummet

En spiller, reserve eller udskiftet spiller, som er blevet udvist, skal forlade banen, det
tekniske omrade og disses umiddelbare naerhed.

Bergven af oplagt scoringsmulighed
Hvis en spiller bergver det andet hold et mal eller en oplagt scoringsmulighed ved en
hands-forseelse, skal spilleren udvises, uanset hvor forseelsen fandt sted.

Hvis en spiller begar en forseelse mod en modspiller, som bergver denne en oplagt sco-
ringsmulighed, og dommeren demmer straffespark, skal spilleren advares, hvis forseelsen
indebar et forsgg pa at spille bolden. | alle andre tilfaelde (f.eks. holde, puffe, ingen mulig-
hed for at spille bolden etc.), skal spilleren udvises.

Bergven af oplagt scoringsmulighed begaet af en person, der traeder ind pa banen

En spiller, udvist spiller, reserve eller udskiftet spiller, som traeder ind pa banen uden at
have faet dommerens tilladelse og far indflydelse pa spillet eller en modspiller ved at
bergve modspillerne et mal eller en oplagt scoringsmulighed, gar sig skyldig i en forseelse
til udvisning.
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Dommeren skal tage felgende i betragtning ved sin vurdering af, om der foreligger
bergven af oplagt scoringsmulighed:

+ Afstanden til malet

* Spilretningen

+ Sandsynligheden for at bevare eller opna kontrol over bolden

» Forsvarsspillernes antal og placering

Spil, som i alvorlig grad er utilladeligt
En tackling eller et angreb, som bringer modspillerens sikkerhed i fare eller udfgres med
ungdig stor kraft eller brutalitet, skal betragtes som spil, som i alvorlig grad er utilladeligt.

Enhver spiller, som springer pa en modspiller forfra, fra siden eller bagfra med ét eller
begge ben og gor det med unadig stor kraft eller bringer modspillerens sikkerhed i fare,
gor sig skyldig i spil, som i alvorlig grad er utilladeligt.

Voldsom adfzerd

Voldsom adfeerd foreligger, nar en spiller anvender eller fors@ger at anvende ungdig stor kraft
eller brutalitet mod en modspiller, uden at det sker i kamp om bolden. Voldsom adfaerd fore-

ligger ogsa ved en tilsvarende handling mod en medspiller, official, medlem af dommerteam-
et, tilskuer eller nogen anden person. Det er ikke afggrende, om der opstar fysisk kontakt.

En spiller, som - uden at det sker i kamp om bolden - forsaetligt slar en modspiller eller
nogen anden person i hoved eller ansigt med hand eller arm, ger sig skyldig i voldsom
adfaerd, medmindre det sker med ubetydelig kraft.

Officials
Hvis der begas en forseelse, og den pagaeldende official ikke kan identificeres, er det
cheftraeneren i det tekniske omrade, som straffes.

Falgende forseelser vil normalt medfare en patale - gentagne eller overdrevne forseelser

bar medfere en advarsel eller udvisning:

» At traede ind pa banen pa en respektfuld og ikke-konfronterende made.

* At undlade at samarbejde med et medlem af dommerteamet, f.eks. ved at ignorere en
opfordring eller instruks fra linjedommer eller 4. dommer

* Ved ord eller handling at udtrykke mindre uenighed med en kendelse

 Fra tid til anden at forlade det tekniske omrade uden at bega nogen yderligere overtrae-
delse.

Falgende forseelser er eksempler pa forseelser, der vil medfgre en advarsel:

* Tydeligt eller gentagne gange ikke at respektere afgraensningen af holdets tekniske
omrade

* At forhale en igangsaettelse, som skal foretages af ens eget hold
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» Forseetligt at bevaege sig ind i modspillernes tekniske omrade, uden at det sker med
konfrontation som formal

* At protestere ved ord eller handling, f.eks ved at kaste med eller sparke til drikkedunke
eller andre genstande, eller ved at gestikulere pa en made, som viser klar mangel pa
respekt for dommerteamet, f.eks. ved at klappe sarkastisk

» At bevaege sig ind i dommerens review-omrade

* Overdrevent eller gentagne gange ved fagter at appellere for et gult eller radt kort

* Overdrevent at appellere for et review ved at vise VAR-tegnet

» At gestikulere eller handle pa en provokerende eller ophidsende made

» Vedvarende uacceptabel opfarsel, herunder gentagne gange at bega forseelser, der
skal straffes med en patale

» At udvise mangel pa respekt for spillet.

Falgende forseelser er eksempler pa forseelser, som vil medfgre udvisning:

» At forhale en igangsaettelse for modspillerne, f.eks. ved at holde fast i bolden, sparke
bolden vak eller lazzgge hindringer i vejen for en spiller

» Med vilje at forlade det tekniske omrade for at protestere mod eller ga i rette med et
medlem af dommerteamet eller for at handle pa en provokerende eller ophidsende
made

» At bevaege sig ind i modspillernes tekniske omrade pa en aggressiv eller konfrontati-
onssggende made

» Med vilje at kaste eller sparke en genstand ind pa banen

+ At treede ind pa banen for at konfrontere et medlem af dommerteamet (dette gaelder
0gsa ved pausen og ved kampens afslutning) - eller for at fa indflydelse pa spillet, en
modspiller eller et medlem af dommerteamet.

* At treede ind i videokontrolrummet

* At opfare sig fysisk eller aggressivt (herunder at spytte eller bide) over for en spiller,
reserve eller official fra det modsatte hold, et medlem af dommerteamet, en tilskuer
eller nogen anden person (f.eks. en bolddreng, sikkerheds- eller turneringsofficial, etc.)

* At modtage sin anden advarsel i samme kamp

» At bruge forneermende, hdnende eller upassende sprog eller tegn

» At anvende uautoriseret elektronisk udstyr eller kommunikationsudstyr og/eller opfare
sig upassende som falge af anvendelsen af elektronisk udstyr eller kommunikations-
udstyr

* At udvise voldsom adfaerd.
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Kast med genstande
| alle tilfeelde tager dommeren passende disciplinaer straf i anvendelse
Hvis forseelsen er udfert hensynslast, advarer dommeren personen for usportslig opfersel.
& Hvis forseelsen er udfert med ungdig stor kraft, udviser dommeren personen for
voldsom adfaerd.

Spillets igangsaettelse efter utilladelig spillemade og usportslig opforsel
» Hvis bolden er ude af spil, genoptages spillet med den pagaeldende igangsaettelse

» Hvis bolden er i spil, og en spiller begar en fysisk forseelse pa banen mod
* en modspiller - demmes indirekte eller direkte frispark eller straffespark
* en medspiller, reserve, udskiftet spiller, udvist spiller, official eller et medlem af dom-
merteamet - deammes direkte frispark eller straffespark, hvis forseelsen
indebaerer eller kunne indebaere fysisk kontakt.
» en hvilken som helst anden person - lader dommeren bolden falde.

Alle verbale forseelser straffes med indirekte frispark.

Hvis bolden er i spil, og
« en spiller begar en forseelse uden for banen mod et medlem af dommerteamet
eller en modspiller, reserve, udskiftet spiller, udvist spiller eller official, eller
» enreserve, udskiftet spiller, udvist spiller eller official begar en forseelse mod eller
blander sig i forhold til en modspiller eller et medlem af dommerteamet uden for
banen

genoptages spillet med et frispark fra det punkt pa graenselinjen, som er naermest det
sted, hvor forseelsen eller indblandingen skete. Der demmes straffespark, hvis det er
en forseelse, som skal straffes med direkte frispark, og punktet er i straffesparksfeltet
for den spiller, som har forset sig.

Hvis en spiller pa eller uden for banen kaster eller sparker en genstand (bortset fra kamp-
bolden) mod en modspiller, eller kaster eller sparker en genstand, herunder bolden, mod
en reserve, udskiftet spiller, udvist spiller, official, et medlem af dommerteamet, eller bol-
den, genoptages spillet med et direkte frispark fra det sted, hvor genstanden ramte eller
ville have ramt personen eller bolden. Hvis dette punkt er uden for banen, tages frisparket
pa det neermeste punkt pa graenselinjen. Der demmes straffespark, hvis punktet er i straf-
fesparksfeltet for den spiller, som har forset sig.

Hvis en reserve, udskiftet spiller, udvist spiller, en spiller, som midlertidigt har forladt ba-

nen, eller en official kaster eller sparker en genstand ind pa banen, og denne far indfly-
delse pa spillet, en modspiller eller et medlem af dommerteamet, genoptages spillet med
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et direkte frispark fra det sted, hvor genstanden fik indflydelse pa spillet, ramte eller ville
have ramt modspilleren, medlemmet af dommerteamet eller bolden.

Hvis en spiller begar en forseelse uden for banen mod en spiller, reserve, udskiftet spiller
eller en official fra spillerens eget hold, genoptages spillet med et indirekte frispark fra det

naermeste punkt pa graenselinjen.

Hvis en spiller rgrer bolden med en handholdt genstand (stavle, benskinne etc.) genopta-
ges spillet med et direkte frispark (eller straffespark).
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r~

§13 FRISPARK

Former for frispark
Hvis en spiller, reserve, udskiftet spiller, udvist spiller eller official begar en forseelse eller
overtraedelse af reglerne, demmes direkte eller indirekte frispark til det modsatte hold.

Markering for indirekte frispark

Dommeren markerer et indirekte frispark ved at straekke en arm i vejret. Han skal holde
armen i denne stilling, indtil sparket er taget og bolden er rart af en anden spiller, gdet ud
af spil, eller det er klart, at et mal ikke kan scores direkte.

Hvis dommeren fejlagtigt ikke markerer, at et frispark er indirekte, og bolden gar i mal,
skal frisparket tages om.

Bold i mal:

» Hvis bolden pa et direkte frispark sparkes direkte i modspillernes mal, demmes mal

» Hvis et indirekte frispark sparkes direkte i modspillernes mal, demmes malspark

* Huvis et direkte eller indirekte frispark sparkes direkte i eget mal, demmes hjgrnespark.

Udforelse

Alle frispark tages fra det sted, hvor forseelsen blev begaet, bortset fra falgende:

» Etindirekte frispark til angriberne i modspillernes malfelt tages pa den af malfeltets
linjer, som er parallel med mallinjen, og fra det punkt, som er neermest det sted, hvor
forseelsen blev begaet.

» Et frispark i eget malfelt kan tages hvor som helst i malfeltet.
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 Et frispark for forseelser, hvor en spiller traeder ind pa, genindtraeder pa eller forlader
banen uden tilladelse, tages fra det punkt, hvor bolden var, da spillet blev standset. Hvis
en spiller begar en forseelse uden for banen, genoptages spillet med et frispark fra det
punkt pa graenselinjen, som er naermest det sted, hvor forseelsen blev begaet. For for-
seelser, som skal straffes med et direkte frispark, demmes straffespark, hvis dette punkt
er inden for straffesparksfeltet for den spiller, som har forset sig.

» Hvis loven foreskriver et andet sted for igangsaettelsen (jfr. §§ 3, 11 og 12), tages
frisparket herfra.

Bolden
* skal ligge stille, og sparkeren ma ikke rare bolden igen, far den har rert en anden spiller
» erispil, nar den er sparket og klart bevaeger sig.

Indtil bolden er i spil, skal alle modspillere vaere
» mindst 9,15 m fra bolden, medmindre de er pa egen mallinje mellem malstaengerne
» uden for straffesparksfeltet ved frispark i straffesparksfeltet.

Hvis tre eller flere spillere fra det forsvarende hold udggr en mur, skal alle det angribende
holds spillere vaere mindst 1 meter fra muren, indtil bolden er i spil.

Et frispark kan udferes ved at lgfte bolden med én fod eller samtidig med begge fadder.
At finte ved et frispark for at forvirre modspillerne er tilladt som en del af spillet.

Hvis en spiller ved udfarelsen af et frispark forsaetligt sparker bolden ind pa en modspil-
ler for at kunne spille den igen, og dette ikke sker pa en satset eller hensynslgs made eller
med ungdig stor kraft, lader dommeren spillet fortsaette.

Overtraedelser / straffebestemmelser

Hvis en modspiller - nar et frispark tages - er neermere bolden end foreskrevet, tages fri-
sparket om, medmindre fordelsreglen kan anvendes. Men hvis en spiller tager et frispark
hurtigt, og en modspiller, som er mindre end 9,15 m fra bolden, opsnapper den, lader
dommeren spillet fortsaette. En modspiller, som forsaetligt forhindrer et frispark i at blive
taget hurtigt, skal advares for at forhale en igangsaettelse.

Hvis en spiller fra det angribende hold, nar et frispark tages, er mindre end 1 meter fra en
mur bestaende af mindst tre spillere fra det forsvarende hold, demmes indirekte frispark.

Hvis forsvarsspillerne tager et frispark i eget straffesparksfelt, og én eller flere modspillere
endnu er i straffesparksfeltet, fordi de ikke havde tid til at forlade det, skal dommeren lade
spillet fortsaette. Hvis en modspiller, som er i straffesparksfeltet, nar sparket tages, eller
lgber ind i straffesparksfeltet, for bolden er i spil, rerer eller forsager at erobre bolden, for
den er i spil, skal frisparket tages om.
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Hvis en spiller rarer bolden igen, efter at bolden er i spil, men far den har rert en anden

spiller, dsmmes indirekte frispark. Hvis sparkeren begar en hands-forseelse

* demmes direkte frispark

» dgmmes straffespark, hvis forseelsen blev begaet i sparkerens straffesparksfelt,
medmindre det var malmanden, der sparkede. | sa fald demmes indirekte frispark.
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§14 STRAFFESPARK

Der dgmmes straffespark, hvis en spiller begar en forseelse, som skal straffes med direkte
frispark, i sit eget straffesparksfelt eller uden for banen som en del af spillet som beskrevet
i 8812 0g 13.

Der kan scores direkte pa straffespark.

Udforelse

Bolden skal ligge stille pa straffesparksmaerket og malstaenger, overligger og malnet skal
vaereiro.

Det skal tydeligt tilkendegives, hvem der skal sparke.

Den forsvarende malmand skal forblive pad mallinjen mellem malstaengerne med front
mod sparkeren uden at rare malstaenger, overligger eller malnet, indtil sparket er taget.

@vrige spillere skal befinde sig

* mindst 9,15 m fra straffesparksmaerket
* bag straffesparksmaerket

* pa banen

» uden for straffesparksfeltet

Efter at spillerne har taget opstilling i overensstemmelse med loven, giver dommeren
signal til straffesparkets udfgrelse:

Sparkeren skal sparke bolden fremad. Udfarelse med haelen er tilladt, hvis bolden
bevaeger sig fremad.

Nar bolden sparkes, skal den forsvarende malmand have mindst en del af den ene fod pa
eller i luften i flugt med mallinjen.

Bolden er i spil, nar sparket er taget, og den klart bevaeger sig.

Sparkeren ma ikke rgre bolden igen, for den er rort af en anden spiller.
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Et spark er afsluttet, nar bolden holder op med at bevaege sig eller gar ud af spil, eller
dommeren standser spillet for en forseelse.

Hvis et straffespark skal tages eller tages om, forleenges den ordinaere kamps eller den
forlaengede spilletids halvleg, indtil sparket er fuldfert.

Nar tiden forlaenges, betragtes straffesparket som afsluttet, nar sparket er taget, og bol-
den holder op med at bevaege sig, gar ud af spil, rares af en anden spiller end den for-
svarende malmand (incl. sparkeren), eller dommeren standser spillet for en forseelse af
sparkeren eller sparkerens hold. Hvis en forsvarende spiller (incl. malmanden) begar en
forseelse, og straffesparket ikke gar i mal, tages det om.

Overtraedelser / straffebestemmelser

Nar dommeren har givet signal til, at straffesparket kan tages, skal sparket udfgres.
Hvis sparket ikke udfgres, kan dommeren tildele falgestraffe, far han igen giver signal til
udfgrelsen.

Hvis én af falgende situationer opstar, inden bolden er i spil:

Sparkeren eller én af hans medspillere overtrader spillets love:

» Hvis bolden gar i mal, tages sparket om

» Hvis bolden ikke gar i mal, standser dommeren spillet, som genoptages med et
indirekte frispark til det forsvarende hold.

Undtagen falgende tilfaelde, hvor dommeren standser spillet og demmer et indirekte

frispark til det forsvarende hold, uanset om bolden er gaet i mal eller ej:

* Bolden sparkes bagud

* En medspiller til den tilkendegivne sparker udfgrer straffesparket. Dommeren advarer
den spiller, som udfgrte sparket

» Sparkeren har afsluttet sit tillab og finter ved at foregive at sparke til bolden. Det er ind-
til da tilladt at finte i tillabet. Dommeren advarer sparkeren.

Malmanden overtraeder spillets love:

* Hvis bolden gar i mal, anerkendes malet

» Hvis bolden ikke rammer malet eller springer tilbage fra malstang eller overligger,
tages sparket kun om, hvis malmandens forseelse tydeligt pavirkede sparkeren

» Hvis malmanden er arsagen til, at bolden ikke gar i mal, tages sparket om.

» Hvis malmandens forseelse betyder, at sparket skal tages om, tildeles han en patale
for denne farste forseelse - og i gentagelsestilfaelde en advarsel.

En af malmandens medspillere overtraeder spillets love:

» Hvis bolden gar i mal, anerkendes malet
» Hvis bolden ikke gar i mal, tages sparket om.
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En spiller fra bade det forsvarende og det angribende hold overtraeder spillets love:
* tages sparket om, medmindre den ene forseelse er mere alvorlig end den anden, f.eks
en ulovlig finte.

Forseelser af bade malmanden og sparkeren:
» Hvis bdde malmanden og sparkeren begar fuldstaendig samtidige forseelser:
« tildeles sparkeren en advarsel, og spillet genoptages med et indirekte frispark til det
forsvarende hold.

Hvis, efter at et straffespark er taget

Sparkeren rgrer bolden igen, far den har rgrt en anden spiller:
* Dgmmes indirekte frispark til det forsvarende hold (direkte frispark, hvis sparkeren be-
gar en hands-forseelse).

Bolden pa sin vej mod malet bliver rgrt af noget for spillet uvedkommende:

* Tages straffesparket om, medmindre bolden er pa vej i mal, og indblandingen ikke for-
hindrer malmanden eller en forsvarende spiller i at spille bolden. | sa fald demmes mal,
hvis bolden efterfglgende gar i mal (selv hvis bolden blev rgrt), medmindre bolden gar i
modspillernes mal.

Bolden kommer tilbage fra malmanden, overliggeren eller malstangen og bliver rart

af noget spillet uvedkommende:

e Standser dommeren spillet

» Genoptages spillet ved, at dommeren lader bolden falde pa det sted, hvor den kom i
bergring med det uvedkommende.
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Resumé

Resultatet af straffesparket

Angribende spiller for
tidligt ind i feltet

Sparket tages om

Indirekte frispark

Forsvarende spiller for
tidligt ind i feltet

Mal

Sparket tages om

Forsvarende og angriben-

de spiller for tidligt ind i
feltet

Sparket tages om

Sparket tages om

Forseelse af malmanden

Mal

* hvis sparket ikke er reddet
af malmanden, tages det ik-
ke om, medmindre malman-
dens forseelse har pavirket
sparkeren

* hvis mdlmanden har red-
det sparket, tages sparket
om, og malmanden tildeles
en patale - og i gentagelses-
tilfaelde en advarsel

Samtidige forseelser af
malmand og sparker

Indirekte frispark og
sparkeren advares

Indirekte frispark og sparke-
ren advares

Bolden sparkes bagud

Indirekte frispark

Indirekte frispark

Ulovlig finte

Indirekte frispark og
sparkeren advares

Indirekte frispark og sparke-
ren advares

Forkert sparker

Indirekte frispark og den
forkerte sparker advares

Indirekte frispark og den for-
kerte sparker advares
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§15 INDKAST

Der demmes indkast til det hold, som ikke sidst rgrte bolden, nar hele bolden har passeret
sidelinjen, enten i luften eller pa jorden.

Der kan ikke scores direkte pa indkast.
* Hvis bolden gar i modspillernes mal, demmes malspark
+ Hvis bolden gar i kasterens mal, demmes hjgrnespark.

Udforelse

| kastegjeblikket skal kasteren

+ sta med front mod banen

* have en del af hver fod enten pa sidelinjen eller pa jorden uden for linjen

» kaste bolden bagfra over hovedet med begge hander fra det sted, hvor
bolden forlod banen.

Alle modspillere skal vaere mindst 2 meter fra det punkt pa sidelinjen, hvor indkastet ta-
ges. Bolden er i spil, nar den er kommet ind pa banen. Hvis bolden rgrer jorden, fgr den
kommer ind pa banen, tages et nyt indkast af samme hold. Hvis indkastet ikke er udfart
korrekt, tages et nyt indkast af modspillerne.

Hvis en spiller ved udfarelsen af et korrekt indkast forsaetligt kaster bolden ind pa en
modspiller for at kunne spille den igen, og dette ikke sker pa en satset eller hensynslas
made eller med unadig stor kraft, lader dommeren spillet fortsaette.

Kasteren ma ikke rgre bolden igen, fgr den er rart af en anden spiller.

Overtraedelser / straffebestemmelser

Hvis en spiller rgrer bolden igen, efter at bolden er i spil, men for den har rgrt en anden

spiller, dsmmes indirekte frispark. Hvis kasteren begar en hands-forseelse,

* dgmmes direkte frispark

» demmes straffespark, hvis forseelsen blev begaet i kasterens straffesparksfelt,
medmindre det var malmanden, der kastede. | sa fald demmes indirekte frispark.

En modspiller, som usportsligt distraherer eller er til gene for kasteren (herunder at veere
mindre end 2 meter fra det sted, hvor indkastet skal tages), skal advares for usportslig
opfarsel. Hvis indkastet er udfert, demmes indirekte frispark.

For enhver anden overtraedelse af denne paragraf tages indkastet af en modspiller.
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§16 MALSPARK

Der dgmmes malspark, nar hele bolden har passeret mallinjen, enten i luften eller pa
jorden, nar bolden sidst har rgrt en spiller fra det angribende hold, og der ikke er scoret.

Der kan scores direkte pa malspark, men kun i modspillernes mal. Hvis bolden sparkes
direkte i eget mal, demmes hjgrnespark til modspillerne.

Udforelse

» Bolden skal ligge stille og sparkes fra et sted i malfeltet af en spiller fra det
forsvarende hold

» Bolden erispil, ndr den er sparket og klart bevaeger sig

* Modspillerne skal forblive uden for straffesparksfeltet, indtil bolden er i spil.

Overtraedelser / straffebestemmelser

Hvis en spiller rarer bolden igen, efter at bolden er i spil, men far den har rgrt en anden

spiller, dsmmes indirekte frispark. Hvis sparkeren begar en hands-forseelse,

* dgmmes direkte frispark

« demmes straffespark, hvis forseelsen blev begdet i sparkerens straffesparksfelt,
medmindre det var malmanden, der sparkede. | sa fald demmes indirekte frispark.

Hvis der er modspillere i straffesparksfeltet, da sparket tages, fordi de ikke havde tid til

at forlade det, lader dommeren spillet fortsaette. Hvis modspillere, som er i straffesparks-
feltet, rorer eller forsgger at erobre bolden, fgr den er i spil, tages sparket om.

Hvis en spiller Igber ind i straffesparksfeltet, fgr bolden er i spil, og begar en forseelse
mod en modspiller, eller der begas en forseelse mod ham, tages malsparket om. Spilleren,

som begar forseelsen, advares eller udvises, alt efter forseelsens karakter.

For enhver anden overtraedelse af denne paragraf tages malsparket om.
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§17 HIGRNESPARK

Der dgmmes hjgrnespark, nar hele bolden har passeret mallinjen, enten i luften eller pa
jorden, nar bolden sidst har rgrt en spiller fra det forsvarende hold, og der ikke er scoret.

Der kan scores direkte pa hjgrnespark, men kun i modspillernes mal. Hvis bolden sparkes
direkte i eget mal, demmes hjgrnespark til modspillerne.

Udforelse

» Bolden skal placeres i hjgrnefeltet ved det
naermeste hjgrneflag

» Bolden skal ligge stille og sparkes af en spiller fra
det angribende hold

» Bolden er i spil, nar sparket er taget, og den klart
bevaeger sig

» Hjorneflaget ma ikke flyttes

* Modspillerne ma ikke komme naermere hjgrne-
feltets bue end 9,15 meter, fgr bolden er i spil

Overtraedelser / straffebestemmelser

Hvis en spiller rarer bolden igen, efter at bolden er i spil, men far den har rert en anden

spiller, demmes indirekte frispark. Hvis sparkeren begar en hands-forseelse,

* demmes direkte frispark

« demmes straffespark, hvis forseelsen blev begaet i sparkerens straffesparksfelt,
medmindre det var malmanden, der sparkede. | sa fald demmes indirekte frispark.

Hvis en spiller ved udfarelsen af et korrekt hjgrnespark forsaetligt sparker bolden ind pa
en modspiller for at kunne spille den igen, og dette ikke sker pa en satset eller hensynslas

made eller med unadig stor kraft, lader dommeren spillet fortsaette.

For enhver anden overtraedelse af denne paragraf tages hjgrnesparket om.
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PRAKTISKE ANBEFALINGER

Disse anbefalinger indeholder praktiske rad til dommere, som supplerer bestemmelserne i
afsnittet om fodboldloven.

| fodboldlovens § 5 henvises til, at dommere skal operere inden for rammerne af spillets
regler samt lovens and. Dommerne forventes at bruge sund fornuft og at anvende
anden i spillet ved anvendelsen af spillets love. Isaer nar der traeffes beslutninger om,
hvorvidt en kamp skal spilles, fortsaette eller skal afbrydes.

Dette gaelder isaer for de lavere niveauer (breddefodbold), hvor det ikke altid er muligt
at anvende loven i dens strengeste betydning. Eksempelvis bar dommeren, medmindre
banen er farlig at spille pa, tillade at en kamp spilles, selv om:

* Der mangler et eller flere hjgrneflag,

* Graesset er for langt,

» Der er mindre ungjagtigheder med markeringerne pa banen sasom hjarnefeltet,
midtercirklen, sidelinjer, mallinjer m.v.,

+ Der er ingen net pd malene.

» Malstaenger eller overliggere ikke er hvide.

| sddanne tilfaelde bar dommeren, efter aftale med holdene, spille kampen, og herefter
indsende en rapport til de relevante myndigheder.

PLACERING, BEVAGELSE
OG SAMARBEJDE

Dommerens placering og bevaegelse.

Den bedste placering er én, hvorfra dommeren kan tage den korrekte beslutning.

Alle anbefalinger om placering skal justeres med specifikke oplysninger om hold, spillere
og de begivenheder, der sker i kampen.

De placeringer, der anbefales i grafikken nedenfor er grundlaeggende retningslinjer.
Henvisningen til en “zone” understreger, at en anbefalet placering er et omrade, hvor
dommeren sandsynligvis er mest effektiv. Zonen kan vaere stgrre, mindre eller ander-
ledes formet, afhaengig af omstaendighederne.
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Mallinjedommer nr. 2
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Anbefalinger:

* Spillet bar foregd mellem dommeren og den linjedommer, som er naeermest.

« Den naermeste linjedommer bgr vaere i dommerens synsfelt, sa dommeren bgr
normalt benytte sig af et bredt diagonalsystem.

« Ved at opholde sig i yderomradet af spillet bliver det nemmere at holde spillet og
linjedommeren i dommerens synsfelt.

* Dommeren skal vaere placeret teet pa spillet uden at veere til gene for spillerne.

« Det som ’skal ses’ er ikke altid i neerheden af bolden. Dommeren bar sdledes ogsa vaere
opmaerksom pa:
 Spillerkonfrontationer uden for boldomradet.
« Mulige overtraedelser i omradet, hvor spillet bevaeger sig hen.
* Overtraedelser som forekommer, efter at bolden er spillet vaek.

Linjedommer og mallinjedommers placering.

Linjedommeren skal placere sig pa linje med den naestsidste forsvarsspiller eller bolden,
hvis bolden er neermere mallinjen end den naestsidste forsvarsspiller. Linjedommeren skal
altid vende ansigtet mod banen, ogsa nar der lgbes. Sidestep bar altid anvendes pa korte
afstande. Dette er isaer vigtigt, nar der demmes offside, da det giver linjedommeren et
bedre overblik over spillet.

Mallinjedommeren placerer sig bag mallinjen, medmindre det er ngdvendigt at flytte sig
ind pa mallinjen for at bedgmme en scoring / ikke scorings-situation. Mallinjedommeren
ma ikke bevaege sig ind pa banen, medmindre der foreligger saerlige omstaendigheder.

Symbolforklaring til de folgende illustrationer:

® w @ L3

( Malmand ( Forsvarer ( Angriber
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Placering og samarbejde.

Kontakt mellem dommer og linjedommer

Nar det drejer sig om disciplinaere spgrgsmal, kan gjenkontakt og meget diskrete hand-
markeringer fra linjedommeren til dommeren veere tilstraekkeligt. Safremt der matte
opsta behov for, at dommeren skal tale med linjedommeren, kan linjedommeren om
ngdvendigt rykke 2-3 meter ind pa banen. Nar dommeren og linjedommeren taler sam-
men, bar de begge vende front mod banen for at undga at blive hart af andre, samt for
at observere spillerne og banen.

Hjornespark

Markering sker ved, at linjedommeren ca. 1 meter fra hjgrneflaget har front mod banen og
peger med flaget skrat ned mod hjgrneflaget. Linjedommerens placering ved et hjgrne-
spark er bag hjgrneflaget pa linje med mallinjen. Dette gaelder 0gsa, hvis hjgrnesparket
tages fra modsatte side. Linjedommeren ma ikke genere den spiller, der tager hjgrne-
sparket og skal kontrollere, at bolden er korrekt placeret.
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Frispark
Linjedommerens placering i forhold til et frispark er pa linje med den naestsidste forsvars-

spiller for at kontrollere offsidelinjen. Linjedommeren skal dog vaere klar til at fglge bolden
ved at flytte sig langs linjen mod hjgrneflaget, hvis der er et direkte skud pa mal.
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Godkendelse af scoring

Nar en scoring godkendes, og der ikke er tvivl om beslutningen, skal dommeren og linje-
dommeren fa gjenkontakt, og linjedommeren skal herefter spurte 25-30 meter langs
sidelinjen mod midterlinjen uden at lgfte sit flag, og uden at bruge den frie arm.
Efterfalgende skal linjedommeren have opmaerksomheden rettet mod spillerjubel.

| stuationer, hvor hele bolden ikke har passeret mallinjen, og spillet fortsaetter, fordi der
ikke er scoret, skal der vaere gjenkontakt mellem dommer og linjedommer samt om nad-
vendigt en diskret markering med handen.

Nar en scoring godkendes, men bolden stadig synes at vaere i spil, skal linjedommeren
forst haave flaget for at tiltreekke sig dommerens opmaerksomhed og fa gjenkontakt, og sa
fortseette med den normale procedure at spurte 25-30 meter langs sidelinjen mod midter-
linjen uden at lgfte sit flag, og uden at bruge den frie arm. Efterfaglgende skal linjedomme-
ren have opmaerksomheden rettet mod spillerjubel.

| situationer, hvor scoringen ikke kan godkendes pa grund af en forseelse eller overtrae-
delse af regler, skal linjedommeren blive stdende og have flaget samt blafre med det og
retningsmarkere. Hvis scoringen ikke kan godkendes pa grund af en offside forseelse,
haever linjedommeren flaget, og skaber gjenkontakt med dommeren. Efter at dommeren
har flgjtet, anviser linjedommeren stedet for strafbarhed.
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Malspark

Linjedommeren skal farst kontrollere, at bolden ligger i malfeltet. Hvis bolden ikke er pla-
ceret korrekt, skal linjedommeren blive staende, fa gjenkontakt med dommeren og lgfte
flaget. Sa snart bolden er placeret korrekt i malfeltet, skal linjedommeren bevaege sig til
kanten af straffesparksfeltet for at sikre, at angriberne er uden for feltet. Slutteligt skal
linjedommeren indtage en placering, sa han er pa linje med naestsidste forsvarsspiller.

Hvis der er en mallinjedommer, skal linjedommeren placere sig pa straffesparkslinjen og
herefter offside-linjen. Mallinjedommeren skal placere sig ved mallinjen for at sikre sig, at
bolden er placeret inden for malfeltet. Hvis bolden ikke er placeret korrekt, skal mal-
linjedommeren kommunikere dette til dommeren.
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Malmanden frigiver bolden

Linjedommeren skal placere sig pa kanten af straffesparksfeltet og kontrollere, at
malmanden ikke bergrer bolden med haenderne uden for straffesparksfeltet. Sa snart
malmanden har frigivet bolden, skal linjedommeren placere sig, sa han er pa linje med
naestsidste forsvarsspiller.

N | [ 1 . ’

°
» (GK) 53
»

< 2 @

r.\

-
\.J/—\
\'J f ‘ \.J
r.w U r‘w

&

‘®
r.ﬂ r.\

2¢

B R Y L L R Ry S e e T

91



RETNINGSLINJER FOR DOMMERE FODBOLDLOVEN 2020/2021

Begyndelsesspark
Linjedommeren skal veere pa linje med den naestsidste forsvarsspiller.
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Straffesparkskonkurrence

Den ene linjedommer skal placere sig i krydset, hvor malfeltets graenselinje skaerer
mallinjen. Den anden linjedommer skal placere sig i cirklen ved midterlinjen for at
holde gje med spillerne.

Hvis der er mallinjedommere, skal de placere sig i hvert sit kryds, hvor malfeltets graense-
linje skaerer mallinjen, mens begge linjedommere placerer sig i cirklen ved midterlinjen,
medmindre der anvendes mallinjeteknologi, og der derfor kun er brug for én mallinje-
dommer. Mallinjedommer-2 og linjedommer-1 overvager spillerne i midtercirklen, mens
linjedommer-2 og 4. dommeren overvager det tekniske omrade.

93



RETNINGSLINJER FOR DOMMERE FODBOLDLOVEN 2020/2021

Straffespark
Linjedommeren skal placere sig i krydset, hvor straffesparksfeltets graenselinje skaerer
mallinjen.

(‘
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Nar der er en mallinjedommer, skal denne placere sig i krydset, hvor malfeltets graense-
linje skaerer mallinjen, mens linjedommeren placerer sig pa sidelinjen pa linje med straffe-
sparksmaerket (offsidelinjen).
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Massekonfrontation

| situationer med massekonfrontation mellem spillere kan den naermeste linjedommer be-
vaege sig ind pa banen for at assistere dommeren. Den anden linjedommer skal observere
og efterfglgende notere detaljerne i episoden. Fjerdedommeren bar forblive i omradet
omkring det tekniske omrade.

Afstandsregel

Nar der tildeles et frispark meget taet pa linjedommeren, kan linjedommeren bevaege sig
ind pa banen (normalt pa dommerens opfordring) for at hjaelpe med at sikre, at spillerne
er placeret 9,15 meter fra bolden. | dette tilfelde skal dommeren vente med at igangsaette
spillet, til linjedommeren er tilbage til sin placering pa sidelinjen.

Udskiftning

Hvis der ikke er en fjerdedommer, skal linjedommeren bevaege sig til midterlinjen for at
assistere med udskiftningsproceduren. Dommeren skal vente med at igangsaette spillet,
til linjedommeren er tilbage til sin placering pa sidelinjen.

Hvis der er en fjerdedommer, behgver linjedommeren ikke bevaege sig til midterlinjen,

da fjerdedommeren udfgrer udskiftningsproceduren. Hvis der er flere udskiftninger pa
samme tid, bevaeger linjedommeren sig til midterlinjen for at assistere fjerdedommeren.
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KROPSSPROG, KOMMUNIKATION
OG FLAGJTE

Dommeren

Kropssprog:

Kropssprog er et vaerktgj, som dommeren kan benytte til
e at hjelpe med at kontrollere kampen,

 at udvise autoritet og selvkontrol.

Kropssprog er ikke en forklaring pa en beslutning.

Markeringer:
Se §5.

Flgjte:
Flgjten anvendes til
» at begynde kampen (1. og 2. halvleg af den ordinaere kamp og den forleengede
spilletid) og efter en scoring.
» standse spillet
« for et frispark eller et straffespark
* hvis en kamp udsattes eller afbrydes
» ved afslutningen af hver halvleg
» at genoptage spillet
« ved frispark, hvor den korrekte afstand er udmalt
* ved straffespark
» at genoptage spillet efter det har vaeret standset
» for at advare eller udvise en spiller
» ved skader
+ ved indskiftninger/udskiftninger
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Flgjten er ikke nadvendig
» for at standse spillet
« ved klare malspark, hjgrnespark og indkast. Som udgangspunkt anvendes flgjten ikke
ved scoring. Imidlertid kan der veere situationer, hvor flgjten med fordel kan anven-
des, for eksempel i forbindelse med en scoring, hvor bolden lige har passeret mal-
linjen.
» for at genoptage spillet
 efter de fleste frispark, malspark, hjgrnespark, indkast eller lade bolden falde.

En flgjte, som benyttes for ofte og ungdvendigt, vil have en mindre effekt, nar den er
nadvendig.

Hvis dommeren gnsker, at en spiller skal vente med at igangsaette spillet, indtil flajten har
lydt (eksempelvis fordi dommeren skal sikre sig, at modspillerne er 9,15 meter vaek fra
astedet), skal dommeren informere den angribende spiller om dette. Dette kan markeres
ved tydeligt at vise spilleren flgjten.

Hvis dommeren anvender flgjten ved en fejl og spillet stopper, genoptages kampen ved at
lade bolden falde.
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Linjedommeren

Linjedommeren er dommerens hjalper, men det er altid dommeren som har den endelige
afgerelse. Dommeren har ret til at vinke linjedommeren af. For kampen skal der altid
gennemfgres en linjedommerinstruktion, hvor dommeren informerer sine hjelpere om,
hvordan han gnsker, at samarbejdet skal gennemfares.

Bip-flag:

Bip-flag er et ekstra system, som benyttes til at f& dommerens opmaerksomhed.
Situationer, hvor systemet kan benyttes, er eksempelvis ved

» offside

» overtraedelser (uden for dommerens synsfelt)

« indkast, hjgrnespark, malspark eller mal (taette beslutninger)

Elektronisk kommunikationssystem:

Nar et elektronisk kommunikationssystem benyttes, skal dommeren i sin linjedommer-
instruktion informere linjedommerne om, hvornar det er passende at benytte systemet
sammen med - eller i stedet for - et fysisk signal.

Flagteknik:

Ved indtraeden pa banen skal flaget vaere sammenrullet og pa ydersiden af trioen.
Linjedommerens flag skal altid under kampen vaere foldet ud og synligt for dommeren.
Dette betyder, at flaget som udgangspunkt skal baeres i handen taettest pa dommeren.
Nar der skal markeres, skal linjedommeren stoppe sit lgb, vende sig mod banen, fa gjen-
kontakt med dommeren og lafte flaget i en bevidst (ikke for hurtig eller overdreven) be-
vaegelse. Flaget skal vaere som en forlaengelse af armen. Linjedommeren skal lofte flaget
med den hand, som skal benyttes ved naeste signalering. Hvis omstaendighederne skifter,
og den anden hand skal benyttes, skal linjedommeren skifte flaget til den anden hand ved
en bevaegelse under taljen. Hvis linjedommeren markerer, at en bold er ude af spil, skal
markeringen opretholdes, indtil dommeren godkender dette.

Hvis linjedommeren markerer for en forseelse, som er til udvisning, og markeringen ikke

ses gjeblikkeligt:

» Huvis spillet har veeret standset, skal igangseettelsen ske i overensstemmelse med
spillets love (frispark, straffespark osv.)

* Hvis spillet er genoptaget, kan dommeren stadig sanktionere overtraedelsen, men ikke
give frispark eller straffespark.
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Negative markeringer:

Som en generel regel skal linjedommeren ikke benytte negative markeringer. Der kan dog
vaere enkelte situationer, hvor en diskret markering kan assistere dommeren. Negative
markeringer skal have en klar betydning og ber vaere aftalt indbyrdes i dommerteamet
inden kampen.

Markeringer:
Se §6.

Hjernespark / malspark:

Nar bolden passerer helt over mallinjen naer linjedommeren, lafter linjedommeren flaget i
hgjre hand (bedre udsyn) for at informere dommeren om, at bolden er ude af spil, og hvis
» bolden er teet pa linjedommeren - indikere om der er malspark eller hjgrnespark

* bolden er langt fra linjedommeren - holde gjenkontakt og falge dommerens markering.

Nar bolden tydeligt har passeret mallinjen, er det ikke ngdvendigt for linjedommeren at
lofte flaget for at vise en udemarkering. Hvis afggrelsen om malspark eller hjgrnespark er
abenlys, er det ikke ngdvendigt at markere retningen, isaer ikke hvis dommeren giver en
markering.

Frispark:

Linjedommeren skal haeve flaget, nar en forseelse er begdet i umiddelbar naerhed eller
ude af dommerens synsfelt. | alle andre situationer ma linjedommeren vente og tilbyde sin
vurdering, hvis det er ngdvendigt, og herefter informere dommeren om, hvad der blev set
og hart, samt hvilke spillere der var involveret.

Far linjedommeren markerer for en forseelse skal det sikres,
+ at forseelsen var uden for dommerens synsfelt, eller at dommerens synsfelt var blokeret
« at dommeren ikke ville benytte fordelsreglen.

Nar der sker en forseelse eller overtraedelse af reglerne, som kraevet, at linjedommeren

markerer til dommeren, sa skal linjedommeren

* |ofte flaget med den samme hand, som ogsa benyttes under den resterende del af sig-
naleringen, da det giver dommeren et klart signal om, hvem der skal tildeles frisparket,

* holde gjenkontakt med dommeren,

+ blafre roligt frem og tilbage og undga overdrevne og aggressive bevaegelser.

Linjedommeren skal benytte 'vent og se-teknikken’ for at tillade, at spillet fortsaetter og

ikke haeve flaget, nar holdet, som der er begaet en overtraedelse imod, kan udnytte for-
delsreglen. Det er derfor vigtigt, at linjedommeren har gjenkontakt med dommeren.
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Overtraedelser i straffesparksfeltet:

Nar der er begaet en forseelse af en forsvarer i straffesparkfeltet uden for dommerens
synsfelt, iseer hvis det er i naeerheden af linjedommerens placering, skal linjedommeren
forst fa gjenkontakt med dommeren for at se, hvor dommeren er placeret og hvilke be-
slutninger, der er truffet. Hvis dommeren ikke har truffet en beslutning, skal linjedomme-
ren markere med flaget, bruge det elektroniske bipsystem og derefter synligt bevaege sig
ned langs linjen mod hjgrneflaget.

Overtraedelser lige uden for straffesparksfeltet:

Nar der er begaet en forseelse af en forsvarer lige uden for straffesparksfeltet (eller pa
kanten til straffesparksfeltet), skal linjedommeren forst fa gjenkontakt med dommeren for
at se, hvor dommeren er placeret og hvilke beslutninger dommeren har truffet, og her-
efter markere med flaget om nadvendigt.

| omstillingsspil bar linjedommerne kunne give oplysninger, hvorvidt en forseelse er
begaet, og om en forseelse er begaet i eller uden for feltet, og hvad der bar tages af
disciplinaere foranstaltninger. Linjedommeren bar signalere gennem en klar bevaegelse
langs sidelinjen mod midterlinjen for at angive, hvis forseelsen skete uden for feltet.

Scoring - ikke scoring:
Nar det er klart, at bolden har passeret mallinjen og ind i malet, skal linjedommeren fa
gjenkontakt med dommeren uden at markere yderligere.

Nar der er scoret et mal, men det er usikkert, hvorvidt bolden har passeret over mallinjen,
skal linjedommeren lgfte flaget for at fa dommerens opmaerksomhed, og sa bekraefte
malet.

Offside:

Det forste linjedommeren foretager sig ved en offside-beslutning, er at haeve flaget (ved
hjeelp af hgjre hand, hvilket giver linjedommeren et bedre udsyn) og derefter, hvis dom-
meren standser spillet, bruge flaget til at angive det sted pa banen, hvor forseelsen op-
stod. Hvis flaget ikke straks ses af dommeren, skal linjedommeren fastholde markeringen,
indtil markeringen er blevet godkendt af dommeren, eller det forsvarende hold klart har
kontrol over bolden.

Straffespark:

Hvis malmanden dbenlyst bevaeger sig vaek fra mallinjen, inden bolden er sparket, og der-
med forhindrer en scoring, skal linjedommeren indikere dette i overensstemmelse med
dommerens instruktion fgr kampen.
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Udskiftning:

Nar linjedommeren er blevet underrettet (af fierdedommeren eller en holdleder) om, at
der anmodes om en udskiftning, sa skal linjedommeren signalere dette til dommeren ved
naeste standsning i spillet.

Indkast:

Nar bolden har passeret helt over sidelinjen

* inarheden af linjedommeren - skal der gives en direkte markering, som viser den
retning indkastet skal kastes

* langt fra linjedommeren, og beslutningen om indkast er indlysende - skal
linjedommeren give en direkte markering for at indikere retningen af indkast

* langt fra linjedommeren, og der er tvivl retningen af indkastet - skal linjedommeren
haeve flaget for at informere dommeren om, at bolden er ude af spil, fa gjenkontakt
med dommeren og fglge dommerens markering.

Mallinjedommere

Mallinjedommere benytter radiokommunikationssystem (ikke flag) til at kommunikere
med dommeren. Hvis radiokommunikationssystemet ikke virker, benytter mallinjedom-
merne det elektroniske bipsystem i flagpinden. Mallinjedommerne benytter normalt ikke
abenlyse negative markeringer, men i nogle tilfaelde kan en diskret negativ markering give
veerdifuld statte til dommeren. Negative markeringer skal have en klar betydning, og
sadanne markeringer bar aftales inden kampstart.

Den mallinjedommer, som vurderer, at bolden har passeret over mallinjen, skal

» straks underrette dommeren, via kommunikationssystemet, om at der er scoret

 give et klart signal med den venstre arm vinkelret pa mallinjen og pege mod midten
af banen (flagpinden skal holdes i venstre side). Dette signal er ikke pakraevet, nar
bolden tydeligt har passeret mallinjen og ligger i malet

Dommeren traeffer altid den endelige beslutning.
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Andre rad

Fordelsregel:
Dommeren kan benytte fordelsreglen ved en forseelse eller overtraedelse af reglerne, men
bar overveje falgende, far det besluttes, om spillet skal fortsaette eller standses:

* Alvorligheden af forseelsen - hvis forseelsen eller overtraedelsen af regler berettiger til
en udvisning, skal dommeren standse spillet og udvise spilleren, medmindre der er en
klar mulighed for at score et mal.

+ Det sted, hvor forseelsen blev begadet - jo taettere pa modspillernes mal, des mere
effektiv kan fordelen veere

* Chancen for et gjeblikkeligt lovende angreb

* Atmosfaeren i kampen

Beslutningen skal tages inden for fa sekunder.

Tillaeg for tid, som er gaet tabt:
Mange ophold i spillet er helt naturlige (f.eks. indkast og malspark). Der skal kun laagges
tid til, hvis igangsaettelsen forsinkes ud over det normale.

Holde en modspiller:
Dommerne skal veere proaktive og skride effektivt ind i forbindelse med forseelser, hvor
en spiller holder en anden - iseer i straffesparksfeltet, ved hjgrnespark og frispark.

For at handtere disse situationer skal dommeren
* patale det for enhver spiller, der holder en modspiller, far bolden er i spil
» advare spilleren, hvis handlingen fortsaetter, for bolden er i spil.

« tildele et direkte frispark eller straffespark og advare spilleren, hvis det sker, nar
bolden er i spil.
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Offside
1) En angriber i offside-position (A), som ikke generer en modspiller, spiller bolden.
Linjedommeren skal markere, nar spilleren rarer bolden.

Indvirke pa spillet

Malmand
Forsvarer
Angriber

Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevagelse

2) En angriber i offside-position (A), som ikke generer en modspiller, rarer ikke bolden.
Spilleren kan ikke straffes, fordi han ikke spillede bolden.

Indvirke pa spillet

Mélmand

Forsvarer

Angriber

Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevagelse
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3) Enangriber i offside-position (A) lgzber mod bolden, og en medspiller i onside-position (B)
lzber ogsa mod bolden og spiller den. (A) kan ikke straffes, fordi han ikke spillede bolden.

Indvirke pa spillet

Malmand

Forsvarer

Angriber

Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevagelse

4) En angriber i offside-position (A) kan straffes, fagr han spiller bolden, hvis han efter
dommerens skan bevager sig mod bolden og ingen anden medspiller i onside-
position har mulighed for at spille bolden.

Indvirke pa spillet

Mélmand

Forsvarer

Angriber

Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevagelse
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5)

6)

106

En angriber i offside-position (1) laber mod bolden, men med stor afstand til den
0og
rarer den ikke. Linjedommeren skal markere for malspark.

Indvirke pa spillet

Malmand
Forsvarer
Angriber

Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevagelse

En angriber i offside-position (A) spaerrer udsynet for malmanden. Han skal
straffes, fordi han forhindrer en modspiller i at spille eller kunne spille bolden.

Genere en modspiller

Mélmand

Forsvarer

Angriber

Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevagelse
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7)En angriber i offside-position (A) spaerrer hverken udsynet for malmanden eller
angriber en modspiller for at erobre bolden. Han skal ikke straffes.

Genere en modspiller

Malmand
Forsvarer
Angriber

Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevagelse

8)En angriber i offside-position (A) lgber mod bolden, men forhindrer ikke modspilleren i
at spille eller kunne spille bolden. (A) angriber ikke en modspiller for at erobre bolden.

Genere en modspiller

Mélmand

Forsvarer

Angriber

Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevagelse
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9). En angriber i offside-position (A) lgzber mod bolden og forhindrer modspilleren
i at spille eller kunne spille bolden. (A) angriber modspilleren (B) for at erobre
bolden.

Genere en modspiller

Malmand

Forsvarer

Angriber

Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevagelse

10) En angriber (B) straffes for at rare bolden, som tilfaeldigt springer tilbage fra en
modspiller, eller kommer til ham som falge af en forsaetlig redning, fordi han
var i offside-position, da bolden sidst blev spillet af en medspiller.

Opna en fordel af sin offside-position

Mélmand

Forsvarer

Angriber

Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevagelse
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11) En angriber (B) straffes for at rare bolden, som tilfaeldigt springer tilbage fra en
modspiller, eller kommer til ham som falge af en forsaetlig redning (C), fordi han var
i offside-position, da bolden sidst blev spillet af en medspiller.

Opna en fordel af sin offside-position

Mélmand

Forsvarer

Angriber

Dommer

Boldens
bevagelse

Spillerens
bevaegelse

12) Et skud fra en medspiller (A) springer tilbage fra malmanden. (B) er i onside-position
og spiller bolden. (C), som er i offside-position, skal ikke straffes, fordi han ikke opnar
en fordel af sin offside-position ved at spille bolden.

Opna en fordel af sin offside-position

Mélmand

Forsvarer

Angriber

Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevagelse
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13) Et skud fra en medspiller (A) springer fra en modspiller til angriber (B), som spiller
bolden. (B) skal straffes for at opna en fordel af sin offside-position, idet han spiller
bolden og var i offside-position, da (A) spillede den oprindelig.

Opna en fordel af sin offside-position

Mélmand

Forsvarer

Angriber

Dommer

Boldens
bevagelse

Spillerens
bevaegelse

14) En angriber (C) er i offside-position uden at genere en modspiller, da en medspiller (A)
afleverer bolden til (B1), som er i onside-position. (B1) lasber mod modspillernes mal og
afleverer (B2) bolden til (C). Angriberen (C) kan ikke straffes, da han i spillegjeblikket nu
var i onside-position. Der opstar en ny vurdering, hver gang en medspiller rarer bolden.

Opna en fordel af sin offside-position

Mélmand

Forsvarer

Angriber

Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevagelse
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Vurdering af og behandling af en spiller efter tildelt advarsel eller udvisning.

Tidligere skulle en spiller, som modtog behandling pa banen, forlade banen fer spillets
genoptagelse. Dette kan vaere uretfaerdigt, hvis en modspiller var arsag til skaden, og
hans hold dermed har et numerisk overtag, nar spillet genoptages.

Dette krav blev i sin tid indfert, fordi spillere ofte pa usportslig vis udnyttede en skade til
at forsinke spillets genoptagelse af taktiske grunde.

Som en middelvej mellem disse to unfair situationer har IFAB besluttet, at hvis der fore-
ligger en fysisk forseelse, som har medfgrt tildeling af en advarsel eller udvisning, kan en
spiller blive hurtigt behandlet og forblive pa banen.

Spillernes sikkerhed er en afggrende parameter, og dommeren bar facilitere laegeholdets
arbejde, isaer hvis det handler om en alvorlig skade eller hovedskade. Dette omfatter ogsa
respekt for og overholdelse af de regler, som er fastlagt for skadesbehandling.

| princippet skal spillets genoptagelse ikke forsinkes laengere, end det tager at vurdere og
behandle spillerens skade. Forskellen er alene, at pa det tidspunkt, hvor dommeren beder
legeholdet forlade banen, kan spilleren blive pa banen.

For at sikre, at den skadede spiller ikke udnytter denne pause pa unfair vis, skal domme-
ren
» veere opmaerksom pa kampens udvikling og en mulig taktisk fordel ved at forhale
igangsaettelsen
* informere den skadede spiller om, at hvis der kraeves laegelig assistance, skal det
ske hurtigt
* kalde laeegeholdet (ikke barebaererne) ind og sa vidt muligt minde dem om,
at behandlingen skal ske hurtigt

Nar dommeren beslutter, at kampen skal genoptages, er der to muligheder.

» Laegeholdet forlader banen, og spilleren forbliver pa banen, eller

» Spilleren forlader banen til yderligere vurdering og behandling (det kan vaere
ngdvendigt at tilkalde baren).

Som hovedregel bar spillets genoptagelse ikke blive forsinket mere end 20-25 sekunder
ud over det tidspunkt, hvor alle ellers var klar til at genoptage spillet, medmindre det
handler om en alvorlig skade eller en hovedskade.

Dommeren skal laegge den tabte tid til halvlegens spilletid.
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PROTOKOL - PRAKTISKE FORHOLD
OG PROCEDURER

Dette er en forkortet udgave af den egentlige VAR-protokol, svarende til den udgave, som
er i den internationale lovbog, men alle vaesentlige hovedpunkter er med.

Sa vidt muligt felger VAR-protokollen fodboldlovens principper og filosofi.

Brug af videodommere (VAR / AVAR) er kun tilladt, hvis turneringsmyndigheden har op-
fyldt alle krav til VAR-protokollen og implementeringen af VAR, som det fremgar af VAR-
handbogen, samt har modtaget skriftlig tilladelse fra IFAB og FIFA..

1. Principper
Brugen af VAR i fodboldkampe er baseret pa en raekke principper, som alle skal overhol-
des i kampe, hvor VAR anvendes.

1. En VAR-dommer (VAR) er et medlem af dommerteamet, som har uafhangig adgang
til TV-optagelser fra kampen, og som kun ma assistere dommerne i tilfaelde af en ’klar
og abenlys dommerfejl’ eller en ‘alvorlig haendelse, som er blevet overset’, for sa vidt
angar

a. Scoring / ikke scoring

b. Straffespark / ikke straffespark

c. Direkte udvisning (ikke anden advarsel)

d. Forveksling af spillere (hvis dommeren advarer eller udviser en forkert spiller)

2. Dommeren skal altid traeffe en afgerelse, dvs at dommeren ikke ma undlade at traeffe
en afgarelse og derefter anvende VAR til at traeffe afgaerelsen efter review af en mulig
forseelse.

3. Dommerens oprindelige afggrelse star ved magt, medmindre video-reviewet tydeligt
viser, at kendelsen var en ’klar og abenlys dommerfejl’.

4. Det er udelukkende dommeren, som kan beslutte sig for et review - VAR-dommerne
(og de gvrige medlemmer af dommerteamet) kan kun anbefale dommeren et review.

5. Den endelige afggrelse traeffes altid af dommeren, enten baseret pa information fra
VAR-dommeren eller efter at dommeren har foretaget et "on-field review’ (OFR).

6. Der er ingen tidsgraense for review-processen, eftersom den korrekte beslutning er
vigtigere end den tid, som bruges pa at na frem til den.

n3



INTERNATIONALE FORTOLKNINGER OG DANSKE AFGORELSER FODBOLDLOVEN 2020/2021

7. Spillere og officials pa baenken ma ikke omringe dommeren eller forsgge at pavirke et
review eller den endelige afggrelse som falge heraf.

8. Dommeren skal forblive synlig under review-processen for at sikre gennemskuelighed.

9. Huvis spillet fortsaetter efter en haendelse, som efterfglgende reviewes, fastholdes en-
hver disciplinaer straf i denne periode, 0gsa selv om den oprindelige afgaerelse &ndres.
Dette gaelder dog ikke advarsler / udvisninger for at bremse et lovende angreb eller for
at bergve en oplagt scoringsmulighed.

10. Hvis spillet har vaeret standset og derefter genoptaget, kan dommeren ikke foretage et
review, medmindre det drejer sig om forveksling af spillere eller en mulig udvisning for
voldsom adfaerd, spytte, bide eller fornaermende, hanende eller upassende sprog eller
tegn.

11. Den del af spillet, som kan reviewes for eller efter en haendelse, er fastsat i VAR-proto-
kollen og lovteksten.

12. Eftersom VAR-dommeren automatisk vil checke enhver kendelse, er den ingen grund
til, at spillere eller traenere appellerer om et review.

2. Kampafggrende kendelser / haendelser, som kan reviewes

Dommeren kan kun modtage hjaelp fra VAR-dommeren i relation til fire kategorier af
kampafggrende kendelser / haendelser. | alle tilfaelde anvendes VAR farst, efter at dom-
meren har taget stilling til situationen (herunder at lade spillet fortsaette) - eller hvis en
alvorlig haendelse ikke er blevet observeret af det gvrige dommerteam.

Dommerens oprindelige afggrelse star ved magt, medmindre der foreld en ’klar og aben-
lys’ dommerfejl (dette omfatter enhver afgaerelse fra dommerteamet, f.eks. offside).

De kategorier, som kan reviewes i tilfaelde af en potentiel ’klar og dbenlys dommerfejl’
eller en alvorlig haendelse, som er blevet overset’, er som falger:

a. Scoring / ikke scoring

» forseelser begaet af det angribende hold i opspillet til eller scoring af malet (hands-
forseelse, forseelse mod en modspiller, offside, etc.)

* om bolden er ude af spil fgr scoringen

« om bolden har passeret mallinjen eller ej

+ forseelser begaet af malmanden og/eller sparkeren ved udferelse af et straffespark -
eller for tidlig indtraeden i straffesparksfeltet af en anden spiller, som derefter tager
aktivt del i spillet, hvis bolden kommer tilbage fra malstang, overligger eller malmand

b. Straffespark / ikke straffespark

« forseelser begadet af det angribende hold i opspillet forud for straffesparket (hands-for-
seelse, forseelse mod en modspiller, offside, etc.)om bolden er ude af spil fgr situationen
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+ 3stedet for forseelsen (inden for / uden for straffesparksfeltet)
» forkert demt straffespark
* manglende demt straffespark

c. Direkte udvisning (ikke anden advarsel)

» bergven af oplagt scoringsmulighed (isaer astedet for forseelsen og andre spilleres
position)

* spil, som i alvorlig grad er utilladeligt

* voldsom adfaerd, at bide eller spytte efter en anden person

* brug af fornaermende, hanende eller upassende sprog eller tegn

d. Forveksling af spillere (advarsel eller udvisning)

Hvis dommeren straffer en forseelse og derefter tildeler en forkert spiller fra det pageel-
dende hold en advarsel eller udvisning, kan identiteten pa den spiller, som har forset sig,
reviewes. Selve forseelsen kan ikke vaere genstand for review, medmindre det handler om
en scoring, et muligt straffespark eller et direkte radt kort (jfr. de tre punkter ovenfor).

3. Praktiske forhold

Anvendelsen af VAR under en kamp indebaerer en raekke praktiske arrangementer.

* VAR-dommeren fglger kampen i videokontrolrummet (VOR), med hjalp fra en assiste-
rende VAR-dommer (AVAR) og en replay-operater (RO).

» Afhaengig af antal kameravinkler (og andre overvejelser) kan der vaere mere end én
AVAR og RO.

» Kun autoriserede personer har adgang til VOR og til at kommunikere med VAR / AVAR
/ RO under kampen.

* VAR-dommeren har uafhangig adgang til TV-optagelser og replay-kontrol over dem.

* VAR-dommeren er forbundet til dommerteamets kommunikationssystem og kan hare
alt, hvad de siger - VAR-dommeren kan kun kommunikere med dommeren ved at tryk-
ke pa en knap (for at undgd, at dommerteamet bliver distraheret af kommunikationen i
VOR)

* Hvis VAR-dommeren er optaget af et check eller review, kan AVAR kommunikere med
dommeren, specielt hvis kampen skal afbrydes, eller for at sikre, at spillet ikke genopta-
ges

* Hvis dommeren beslutter sig for et on-field-review og skal se gengivelser af situationen,
udvaelger VAR-dommeren de bedste vinkler og den bedste replay-hastighed. Domme-
ren kan bede om yderligere vinkler eller hastigheder.
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4. Procedurer

Oprindelig afgarelse

* Dommeren og de gvrige medlemmer af dommerteamet skal altid traeffe en afgerelse i
selve situationen (herunder eventuelle fglgestraffe), som om der ikke var nogen VAR-
dommer. Undtagelsen er, hvis dommerteamet har overset den oprindelige handelse.

« Dommeren og de gvrige medlemmer af dommerteamet ma ikke vaelge ’ingen afgerel-
se’, eftersom dette vil fare til svag og ubeslutsom ledelse, for mange reviews og bety-
delige problemer, hvis teknologien skulle svigte.

« Dommeren pa banen er den eneste person, som kan traeffe den endelige afggrelse.
VAR-dommeren har samme status som gvrige medlemmer af dommerteamet og kan
kun hjaelpe dommeren.

« At forsinke flagsignal eller flgjte for en forseelse er kun tilladt, hvis der foreligger en me-
get klar angrebsmulighed, hvor en spiller er ved at score eller har frit lab ind i eller mod
modspillernes straffesparksfelt.

* Hvis en linjedommer forsinker sit flagsignal for en forseelse, skal han haeve flaget, hvis
det angribende hold scorer, far tildelt et straffespark, frispark, hjgrnespark eller indkast,
eller fortsaetter boldbesiddelsen, efter at det oprindelige angreb er afsluttet. | alle andre
tilfaelde afger linjedommeren, om han vil haeve flaget, alt efter hvad spllet kraever.

Check

* VAR-dommeren checker automatisk TV-optagelser ved ethvert tilfeelde af potentiel el-
ler faktuel scoring, straffespark eller afgarelse om direkte udvisning samt mulige tilfael-
de af forveksling af spillere. Hertil anvendes forskellige kameravinkler samt hastigheder
i langsom gengivelse.

» VAR-dommeren kan checke optagelserne i normal hastighed og/eller slow motion,,
men generelt bgr gengivelser i slow motion kun anvendes til faktuelle afgarelser, f.eks.
hvor forseelsen fandt sted, eller spilleren var placeret, kontaktstedet ved fysiske forse-
elser og hands-forseelser, samt om bolden var ude af spil (herunder om bolden havde
passeret mallinjen eller ej). Normal hastighed bar bruges til at fastsla intensiteten og
kraften i en fysisk forseelse, eller ved en hands-forseelse.

» Hvis checket ikke indikerer en ’klar og dbenlys dommerfejl’ eller 'alvorlig haendelse,
som er blevet overset’, er der normalt ingen grund til, at VAR-dommeren skal kommu-
nikere med dommeren. Dette kaldes et ’silent check’, og her kan det undertiden hjaxlpe
dommeren i hans virke pa banen, hvis VAR bekraefter, at der ikke er sket nogen klar og
abenlys fejl.

» Hvis genoptagelsen af spillet skal forsinkes pa grund af et check, vil dommeren markere
dette ved tydeligt at holde en finger mod sit headset og markere med sin anden arm.
Denne markering skal holdes, indtil checket er afsluttet, da det indikerer, at dommeren
modtager information fra VAR-dommeren eller et andet medlem af dommerteamet.

* Huvis checket resulterer i en sandsynlig 'klar og abenlys dommerfejl’ eller "alvorlig haen-
delse, som er blevet overset’, kommunikerer VAR-dommeren dette til dommeren, som
herefter beslutter, om han @nsker et review af situationen.
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Review
« Dommeren kan tage initiativ til et review for en potentiel ’klar og abenlys dommerfejl’
eller "alvorlig haendelse, som er blevet overset’, nar
* VAR-dommeren (eller et andet medlem af dommerteamet) anbefaler et review
* Dommeren har mistanke om, at en alvorlig haendelse skjult for dommerteamet ikke er
blevet registreret
* Huvis spillet allerede er standset, forsinker dommeren genoptagelsen.
» Hvis spillet ikke allerede er standset, afbryder dommeren spillet, nar bolden er i neutralt
omrade (normalt nar intet af holdene er i en angrebsfase), og viser TV-markeringen.
* VAR-dommeren beskriver for dommeren, hvad der kan ses pa TV-billederne, hvorefter
dommeren
» viser TV-markeringen, hvis det ikke allerede er sket, gar til review-omradet for at
gense TV-billederne - on-field review (OFR) - far han traeffer sin endelige afgarelse
De gvrige medlemmer af dommerteamet genser ikke optagelserne, medmindre dom-
meren i helt saerlige situationer beder dem om det

eller

« traeffer en endelig afgerelse baseret pa dommerens eget skan og oplysningerne fra
VAR-dommeren - samt, hvor det er relevant - fra de gvrige medlemmer af dommer-
teamet (udelukkende VAR-review - faktuel afgarelse)

* Ved afslutningen af begge typer review skal dommeren vise TV-markeringen, umiddel-
bart efterfulgt af den endelige afgarelse.

+ Hvad subjektive afgarelser angar, f.eks. voldsomheden i en tackling, generen af en
modspiller ved offside, vurdering af hands-forseelser etc., er et on-field review (OFR)
den passende lgsning.

» Hvad rent faktuelle afggrelser angar, f.eks. astedet for en forseelse, en spillers place-
ring (offside), kontaktsted (hands-forseelse eller forseelse mod modspiller) er et review
udelukkende foretaget af VAR-dommeren normalt tilstraekkeligt, men et on-field review
(OFR) kan anvendes ved en faktuel afggrelse, hvis det ledelsesmaessigt er en fordel
over for spillerne eller kampen som helhed, eller vil hjeelpe med til at saelge afgerelsen
(f.eks. en kampafgegrende kendelse sidst i kampen).

* Dommeren kan bede om forskellige kameravinkler og replay-hastigheder, men gene-
relt bar slow motion-replays kun anvendes til faktuelle afgarelser, f.eks. positionen for
en forseelse eller spiller, kontaktsted (ved fysiske forseelser eller hands-forseelser), om
bolden er ude af spil eller ej (herunder om der er scoret eller gj). Normal hastighed bar
anvendes til at vurdere voldsomheden i en forseelse eller til vurdering af, om der fore-
ligger en hands-forseeelse.

» Hvad angar afgarelser eller haendelser, der fgrer til scoring, straffespark / ikke straffe-
spark eller udvisninger for at bergve en oplagt scoringsmulighed, kan det vaere ngdven-
digt at gense opspillet, der farte til situationen, herunder hvordan det angribende hold
erobrede bolden.

* Fodboldloven tillader ikke, at en genoptagelse af spillet (hjgrnespark, indkast osv.) kan
blive andret, nar spillet er genoptaget, sa de kan ikke blive genstand for review.
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* Hvis spillet er blevet standset og genoptaget, kan dommeren kun foretage et review og
tildele passende falgestraffe, hvis det drejer sig om forveksling af spillere eller en mulig
forseelse til udvisning for voldsom adfaerd (spytte, bide eller ekstremt fornaermende,
hanende eller upassende sprog).

+ Processen ved et review bar foretages og afsluttes sa effektivt som muligt, men den
korrekte beslutning er vigtigere end den tid, som gar med at na frem til den. Derfor - og
ogsa fordi nogle situationer kan vaere komplicerede med adskillige elementer, der skal
reviewes, er der ikke nogen tidsgraense forbundet med review-processen.

Endelig afgorelse

» Nar review-processen er afsluttet, skal dommeren vise TV-markeringen og meddele sin
endelige afggrelse.

» Herefter vil dommeren tildele / fastholde / andre / tilbagetraekke enhver falgestraf,
hvis det er relevant - og genoptage spillet efter fodboldlovens bestemmelser.

Spillere, reserver og officals pa baenken

» Eftersom VAR-dommeren automatisk checker enhver situation eller haendelse, er det
ingen grund til, at traenere eller spillere beder om et check eller review.

» Spillere, reserver og personer pa baenken ma ikke forsgge at pavirke eller gribe ind i
review-processen, herunder ogsa kommunikationen af den endelige afgarelse.

« Under review-processen skal spillerne forblive pa banen - og reserver og personer pa
baenken forblive uden for banen.

» En spiller / reserve / udskiftet spiller / official, som overdrevent viser TV-markeringen
eller bevaeger sig ind i dommerens review-omrade, skal advares.

 En spiller / reserve / udskiftet spiller / official, som traeder ind i videokontrolrummet
(VORY)), skal udvises.

Gyldigheden af en kamp

| princippet bliver en kamp ikke ugyldig,, fordi

+ VAR-teknologien ikke fungerer af tekniske arsager (svarende til reglerne om mallinje-
teknologi)

« der forekommer forkerte afgarelser, hvor VAR-dommeren er involveret (eftersom VAR-
dommeren er et medlem af dommerteamet)

» der forekommer afgarelse(r) om ikke at reviewe en haandelse

» der forekommer review af en haendelse, som ikke kan reviewes efter VAR-protokollen
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§1 Banen
Den almindelige starrelse pa en fodboldbane til turneringsbrug er 105 x 68 meter, men det
enkelte turneringsreglement kan fastsaette naermere bestemmelser herfor.

Ved vurdering af transportable fodboldmal skal dommeren vaere opmaerksom pa falgende:

Malene ma

¢ ikke kunne veelte

* ikke kunne rykke sig under kampen af hensyn til den sportslige afvikling

« ikke vaere forsynet med noget, som kan forhindre bolden i at ga direkte ud af spil (dvs
at eventuelle transporthjul e.l. skal vaere monteret, saledes at det forreste punkt er mindst
22 cm fra malstangens bagkant).

En forankring, f.eks. ved kontravaegte, bagliggere e.l. er lovlig, hvis ovenstaende er opfyldt.

Det er af sikkerhedshensyn ikke tilladt at anvende to forskellige rene overflader pa en bane,
f.eks. kunstgraes i malfelterne og naturligt graes pa den gvrige bane. Derimod kan det vaere
tilladt at anvende en blanding af naturligt graes og kunstgraes (hybrid) i f.eks. malfeltet og
naturligt graes pa den gvrige bane - hvis der ikke er synlig eller maerkbar overgang mellem
de to overflader.

Det er ikke tilladt for personer i det tekniske omrade at have adgang til eller mulighed for at
felge monitorer anbragt ved banen.

Det er ikke tilladt at have en drone til at flyve over banen og filme eller overvage kampen -

den skal befinde sig uden for stregerne og i en afstand, sa den ikke er farlig

§ 2 Bolden
| alle danske turneringskampe skal bolden blot opfylde de krav, som fremgar af & 2. Det er
altsa ikke noget krav, at bolden er maerket som naevnti § 2.

Arrangaren bestemmer, hvilken bold der skal spilles med, nar blot den overholder lovens krav.

Det er arrangg@rens ansvat, at der er et tilstraekkeligt antal bolde til radighed.

§ 3 Spillerne
Spilleren, som baerer malmandstrgjen, betragtes som malmand.

| kampe med linjedommere skal udskiftningsspillernes opvarmning forega uden bold pa

arealet bag linjedommeren eller bag eget mal, medmindre saerlige forhold, f.eks. sikkerheds-
maessige, gar sig geeldende..
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Det er vigtigt for dommeren fgr kampen at sikre sig, hvem der er officials, udskiftnings-
spillere etc. - f.eks. ved brug af overtraeksveste - da disse personer nu kan bega forseel-
ser til direkte frispark eller straffespark.

Minimumantallet af spillere

Hvis et turneringsreglement fastsaetter, at alle spillere og reserver skal navngives far
kampens begyndelse, og et hold begynder kampen med faerre end 11 spillere, kan kun de
spillere, som er navngivet, fylde holdet op, efterhanden som de ankommer.

| alle danske lokalkampe (alt andet end § 3-kampe) spilles kampen faerdig uanset antallet
af spillere, nar fgrst kampen er sat lovligt i gang.

Midlertidig dispensation som folge af COVID-19:
Turneringsmyndigheder har muligheden for at benytte sig af én eller begge nedenstaende
muligheder:

Under kampen

* ma begge hold foretage op til fem udskiftninger fordelt pa hgjst tre standsninger i spil-
let for at foretage en udskiftning (hvis begge hold foretager en udskiftning ved samme
standsning, teeller det som én anvendt mulighed for begge hold).

* ma begge hold desuden foretage udskiftninger i pausen, uden at det teeller med i de
tre standsninger.

Hvis der skal afvikles forleenget spilletid (pokalkampe o.1.)

» ma begge hold foretage yderligere én udskiftning, uanset om holdet har foretaget det
tilladte antal udskiftninger eller ej

* har begge hold yderligere én udskiftningsmulighed (standsning i spillet), uanset om
holdet har anvendt det tilladte antal standsninger eller ej

* ma begge hold desuden foretage udskiftninger far begyndelsen pa den forleengede
spilletid samt i pausen i den forlaengede spilletid, uden at det taeller med i det tilladte
antal standsninger.

Hvis et hold ikke har foretaget det hgjst tilladte antal udskiftninger eller udnyttet det hgjst
tilladte antal muligheder for udskiftninger (standsninger i spillet) i ordinaer spilletid, kan
de overskydende overfgres til den forleengede spilletid.

Tilfgjelsen omkring fem mulige udskiftninger er et midlertidigt initiativ opstaet som falge
af COVID-19 og glder forelgbig turneringer, som afsluttes frem til 31. juli 2021. Det gaelder
09sa internationale turneringer, som afvikles i juli / august 2021. Tilfgjelsen sker for at
afbade virkningerne af et meget sammenpresset kampprogram.
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§ 4 Spillernes udstyr
Anfareren skal baere et tydeligt armbind. Det skal klart adskille sig fra spilledragten.

En spiller ma ikke baere noget, som efter dommerens skan er farligt for ham selv eller andre
spillere. Dette gaelder savel udstyr som andet, f.eks. smykker.

Hvis kampen spilles i en raekke, hvor dommeren ikke kontrollerer udstyr far kampen, skal
dommeren senest ved lodtraekningen gare opmaerksom pa, at farlige genstande ikke ma
forekomme.

Konstaterer dommeren efter kontrol af udstyr eller efter en sddan pamindelse, at en spiller
pa banen baerer ulovlige genstande, herunder smykker, tildeles den pagaeldende en advar-
sel og skal forlade banen for at bringe det i orden.

Enhver form for smykker er principielt forbudt. Dog tillades i Danmark indtil videre helt
glatte ringe (vielsesringe og tilsvarende), forudsat at dommeren skgnner, at de ikke pa
grund af f.eks. starrelse eller form er farlige. Det er ikke tilladt at tape smykker ind.

Lase halsvarmere / halskraver er pr. definition farligt udstyr og er ikke tilladt.

Fodtgj, som er forsynet med en integreret ankelsok, som har en anden farve end spille-
dragtens streamper, er tilladt. Lase ankelsokker med en anden farve end spilledragtens
stremper er ikke tilladt.

Benskinner skal yde en rimelig grad af beskyttelse, dvs. principielt daekke hele skinne-
benet, og de skal vaere helt deekket af stremperne.

Strempetape skal have samme farve som stremperne. Dog tillades i Danmark klar / gen-
nemsigtig tape, som ikke skjuler strempefarven.

§ 5 Dommeren

Befgjelser og pligter:

Det er lovens and, at kampene spilles med sa fa afbrydelser som muligt. Derfor er det
dommerens opgave kun at straffe klare lovbrud. Flgjten for bagatelagtige eller tvivisomme
forseelser skaber irritation og modvilje hos spillerne og @delaegger tilskuernes forngjelse.
Dette kan efter omstaendighederne ogsa omfatte forseelser begaet af modspillere, nar en
igangseettelse foretages.

Dommeren skal efterse banen og dens naarmeste omgivelser i god tid fgr kampen og ikke
lade kampen spille, hvis det efter hans skan kan medfgre fare for spillerne.

Jfr. lovteksten har dommeren pligt til efter sit sken at standse, udsaette eller afbryde
kampen for enhver uvedkommende indblanding.
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Dette kan for eksempel veere
* tilskueruroligheder

* strgmafbrydelse i lyskampe
» tordenvejr.

Specielt omkring tordenvejr er det vigtigt, at dommeren aldrig ma tage chancer - hellere
afbryde én gang for meget end én gang for lidt, hvis et tordenvejr er under opsejling.
Sikkerhed skal altid vaere det primaere hensyn.

Der er ingen fast tidsgraense for, hvor laenge afbrydelsen ma vare - dette er en del af
dommerens skan. Afbrydes kampen helt, skal det indberettes til pagaeldende turnerings-
myndighed.

Skadet spiller:

Grundlaeggende skal dommeren sikre, at en skadessituation afvikles sa hurtigt som muligt
under beharig hensyntagen til spillerens sikkerhed og uden anden behandling pa banen
end den, som spillerens sikkerhed kraever. Dommeren skal ved mistanke om hovedskader
standse spillet gjeblikkeligt.

| sin handtering af skadede spillere skal dommeren benytte fglgende procedure:

* Hvis en spiller efter dommerens skan kun er lettere skadet, skal spillet fortsaette, indtil
bolden er ude af spil.

* Hvis en spiller efter dommerens skan er alvorligt skadet, standses spillet.

» Efter at have spurgt den skadede spiller kan dommeren give tilladelse til, at hgjst to
officials kommer ind pa banen for at vurdere skaden og foresta, at spilleren bliver
fiernet sikkert og hurtigt fra banen.

» Bareholdet ma fgrst komme ind pa banen, nar dommeren har givet tegn til det.

* Uanset om bolden er i spil eller ej, er det kun dommeren, der kan give en skadet spiller
tilladelse til at genindtraede pa banen.

« Dommeren kan give en skadet spiller tilladelse til at genindtraede pa banen, hvis et
andet medlem af dommerteamet har sikret sig, at spilleren er klar.

* Dommeren kan naegte en spiller fortsat deltagelse i kampen, hvis han skanner, at
deltagelse er til fare for spilleren selv eller andre. Ved denne vurdering bgr dommeren
stotte sig til en laege, hvis der er en sadan til stede - uanset om denne er tilknyttet ét
af holdene eller er til stede i anden egenskab.

Indtagelse af vaeske under kamp:

» Vaeske skal opbevares i plasticflasker og raekkes til spillerne ved sidelinjerne.

 Det er forbudt at kaste flasker eller andre former for beholdere ind pa banen.

» Malmanden ma have en plasticflaske i det bageste hjarne af sit mal.

* Plasticflasker med vaeske ma placeres rundt om banen ca. 1 m fra sidelinjerne, dog
saledes at de ikke generer linjedommerne i deres virke.
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Markeringsspray

» FIFA har abnet mulighed for, at dommeren som et hjaelpemiddel til at sikre modspillernes
korrekte afstand fra bolden ved et frispark, kan anvende en sakaldt markeringsspray ('va-
nishing spray’).

* Det er dog en forudsaetning, at det nationale forbund har godkendt brugen heraf.
| Danmark er brugen af markeringsspray godkendt til kampe i Superliga og 1. division.

Headset
» | Danmark ma headset kun anvendes i kampe i & 3-turneringer, hvor hoveddommeren er
elitedommer.

Obligatorisk udstyr:
Ud over det obligatoriske udstyr, som fremgar af lovtekstens & 5, skal dommeren 0gsa have
en dommermant til lodtraekning (fremgar af lovtekstens & 8 og § 10).

§ 7 Spilletid

Hvis en kamp ender uafgjort, og der i turneringsreglementet er foreskrevet forlaenget
spilletid, kan dommeren tillade 5 minutters pause mellem den ordinaere kamp og den for-
leengede spilletid.

Tidstillaeg:

Dommerens ret til at laegge tid til omfatter kun den tid, som mistes, mens bolden er ude
af spil. Der er altsa ikke mulighed for at laegge tid til f.eks. for en bevidst langsom spille-
made, mens bolden er i spil. Det er alene dommeren, der afger, i hvilke situationer han vil
laegge tid til.

Dommerens skan over den tabte tid er afgagrende, men vejledende kan en 'normal’ udskift-
ning takseres til 30 sekunders tilleegstid (som altsa kan fraviges i begge retninger). Ved sit
tidstillaeg skal dommeren ikke tage hensyn til, hvilket hold der er skyld i den tabte tid, stillin-
gen i kampen e.l., men blot laegge den tid til, som efter hans skan er mistet.

§ 8 Spillets igangsattelse og genoptagelse
Begyndelsessparket er retningsfrit.

Nar dommeren lader bolden falde, skal han slippe den i hoftehgjde. Den ma ikke kastes
eller slas i jorden.
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§ 11 Offside

At veere i offside-position:
Begrebet 'pa linje med’ skal forstas som ’ud fra en linje parallel med mallinjen’.

En spillers mulige offside-position vurderes i det gjeblik, hvor bolden spilles af en medspiller.
Strafbarheden kan opsta frem til det gjeblik, hvor bolden naeste gang spilles af en medspiller.

At veere strafbar offside:

Indvirke pa spillet - bemaerkning:

Hvis en angrebsspiller i offside-position bevaeger sig mod en bold, som sidst er spillet af
en medspiller, og ingen af hans medspillere har nogen mulighed for at na frem til bolden
fra en onside-position, kan spilleren straffes med det samme, uden at dommeren behgver
vente pa, at han rgrer bolden. Dette er ikke en udvidelse af strafbarheden ’at indvirke pa
spillet’, men alene en praktisk udlaegning af loven, sadledes at spillet ikke sinkes unadigt.

Genere en modspiller - bemaerkning:

Hvis en angrebsspiller i offside-position forhindrer en modspiller i at kunne spille bolden
ved klart at spaerre for hans udsyn eller bevaegelser, skal han straffes for at genere en
modspiller.

En angrebsspiller i offside-position, som keemper om bolden med en modspiller uden at
rgre den, skal straffes for at genere en modspiller, medmindre dommeren anser det for en
starre fordel for det forsvarende hold at lade spillet fortsaette. Forseelsen kan indebaere
fysisk kontakt, forsaetlig eller uforsaetlig, men det er ingen ngdvendighed. Det er i sagens
natur et krav, at bolden er teet pa spillerne. En vejledende afstand kunne vaere 1- 1% me-
ter, uden at den skal udmales med en tommestok.

Ved et skud pa mal eller en bold taet pa mal vil en angrebsspiller, som befinder sig i off-
side-position i den halvdel af malfeltet, hvor bolden gar hen, som oftest genere malman-
den (eller en anden forsvarsspiller).

Opna en fordel af sin offside-position - bemaerkning:

Ved en bold, som springer tilbage fra malstang, overligger eller hjgrneflag, vil angrebs-
spilleren altid vaere strafbar offside, hvis han spiller bolden og var i en offside-position, da
bolden sidst blev spillet af en medspiller.

Nar bolden sidst er rart af en modspiller, skal dommeren vurdere, om denne bergaring er

tilfaeldig, eller om bergringen sker som falge af en forsaetlig redning. Er blot én af disse
ting opfyldt, skal angrebsspilleren straffes.
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Som man kan se, er begreberne ‘at indvirke pa spillet’ og 'opna en fordel af sin offside-
position’ ganske handfaste, idet det generelt er en forudsaetning for at kunne straffe, at an-
grebsspilleren rent faktisk spiller bolden (jfr. dog bemaerkningen under ’indvirke’ ovenfor).

Det er et grundlaeggende princip, at enhver tvivl skal komme angrebsspilleren til gode.

§ 12 Utilladelig spillemade og usportslig opfarsel
Direkte frispark:

Betingelser:

En forseelse, som maske ikke var taenkt som en forsaetlig handling (med vilje), men blev
udfgrt satset, hensynslast eller med unadig stor kraft, straffes pa samme made som den
overlagte handling.

Kontaktsted:
Alle forseelser til direkte frispark straffes pa kontaktstedet. Forsagene pa at sla og sparke
straffes pa det sted, kontakten ville vaere opnaet ved fuldbyrdet handling.

Hvis der begas en holde-forseelse mod en angrebsspiller, og kontaktstedet er uden for
straffesparksfeltet men efterfalgende straekker sig ind i straffesparksfeltet, skal der dem-
mes straffespark. At holde er den eneste forseelse, hvor kontaktstedet kan straekke sig over
en lengere distance, og det er derfor ikke rimeligt, at forsvarsspilleren skal slippe

billigere, blot fordi forseelsen begyndte uden for straffesparksfeltet.

Forseelser:

En spiller, som forsaetligt stopper en modspiller ved hjaelp af fysisk kontakt (uanset om
det er med krop, hand, arm eller ben), straffes med direkte frispark eller straffespark, hvis
forseelsen bliver begaet i hans eget straffesparksfelt.

Springe:

Et ukontrolleret spring mod bold og modspiller skal straffes med direkte frispark, hvis der
opnas fysisk kontakt med modspilleren - uanset om bolden spilles eller ej.

Tacklinger:

En tackling omfatter lovmaessigt ogsa de tilfaelde, hvor en spiller kommer glidende med
knaeet forrest.

Ved forseelsen at tackle en modspiller skal der ikke ngdvendigvis tildeles falgestraf.

For at et forsgg kan straffes med direkte frispark, kraeves fysisk kontakt.
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En glidende tackling med et eller begge ben er tilladt, forudsat at den efter dommerens
sken ikke er farlig. Hvis spilleren, som udfarer tacklingen spaender ben for modspilleren,
skal dommeren dgmme et direkte frispark og eventuelt advare spilleren.

Ved vurdering af falgestraffe i forbindelse med tacklinger skal dommeren laegge fglgende
til grund for sit sken:

» Kontrollen over tacklingen (ingen / ét / begge ben i kontakt med jorden)

* Voldsomheden i tacklingen (den hastighed, hvormed tacklingen saettes ind)

» Fgddernes retning (tackles der med strakt fod eller med knopperne/salen farst ?)

* Muligheden for at spille bolden

* Viljen til at spille bolden

En voldsom, ukontrolleret tackling med ét eller begge ben, som rammer modspilleren

og bringer hans sikkerhed i fare, betragtes som spil, som i alvorlig grad er utilladeligt og
straffes med direkte frispark og udvisning. Dette gaelder, uanset om tacklingen saettes ind
forfra, bagfra eller fra siden.

Hands:

Det er tilladt forsaetligt (med vilje) at spille bolden med skulderen, forudsat at bolden
ikke rarer armen. Det er ikke tilladt at spille bolden med hand eller arm, hvis det sker
forsaetligt, eller som falge af, at spilleren har forsggt at gere sig unaturligt hgj eller bred.
En reflekshandling er i fodboldlovens forstand forseetlig.

| sin vurdering af, om en hands er strafbar eller ej, skal dommeren bl.a. overveje falgende
kriterier:

» Er handen i en naturlig/unaturlig position i forhold til spillerens bevaegelse?

» Er handen/armen over skulderhgjde ?

» Bevaeger bolden sig mod handen - eller handen mod bolden?

+ Hvor langt har bolden bevaeget sig, far kontakten opstar?

« Kan spillere undga kontakten - eller forsgger han pa det?

* Gor spilleren sig hajere eller bredere?

Ved vurderingen af, om en angriber skal straffes for en uforsaetlig hands, som umiddelbart
derefter farer til en scoringsmulighed eller scoring, er det helt centrale ord 'umiddelbart’.
Det betyder, at dommeren skal tage hensyn til afstanden til malet, tidsfaktoren, antallet af
efterfglgende boldbergringer o.l.

Der skal normalt ikke tildeles en advarsel for at spille bolden med handen, medmindre spil-
leren

* bremser eller griber ind i et lovende angreb

 forsgger at score med handen

 udviser usportslig opfersel (f.eks. ved at bega et taktisk frispark)
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Holde:
At holde en modspiller vil sige ved hjaelp af haender, arme eller krop at forhindre en
modspiller i at komme uden om eller forbi en spiller.

Der skal normalt ikke tildeles en advarsel for at holde en modspiller, medmindre spilleren
* bremser eller griber ind i et lovende angreb
» udviser usportslig opfaersel (f.eks. ved at bega et taktisk frispark).

Det er ikke alene voldsomheden i holde-forseelsen, der er afgearende, og det er underordnet,
hvor pa banen forseelsen udfares.’

Angreb med skulderen:

Det er tilladt med sin skulder/side at angribe en modspiller pa skulderen/siden, forudsat at
spillerne har bolden inden for spilleafstand og gar et aktivt forsgg pa at spille den. Er blot én
af disse betingelser ikke opfyldt, desmmes direkte frispark for et satset angreb med skulderen.
Det er ikke tilladt under nogen omstaendigheder med sin skulder at angribe en modspiller pa
noget andet sted end skulderen / siden. Sker det, dsmmes direkte frispark for forseelsen ‘at
puffe en modspiller’.

Ved vurdering af, om angrebet sker skulder mod skulder og side mod side, er det spillernes
indbyrdes position, som er afggrende, og ikke det sted, hvor kontakten tilfaeldigvis opnas.

Benspand:
En malmand, der vaelter en modspiller med armene, begar benspaend.

Brug af arme/albuer:

Forsaetlig brug af arme/albuer mod en modspiller skal vurderes som puf eller slag, alt
efter omstaendighederne, og dertil svarende personlig straf tages i anvendelse. Bringes
modspillerens sikkerhed i fare ved handlingen, er straffen en udvisning. Det er afggrende,
om armen benyttes som redskab eller vaben.

Folgestraf ved slag/slag pa afstand/spark
Et slag, slag pa afstand (kast med genstande) eller spark vil normalt medfare en udvisning,
medmindre handlingen sker med ubetydelig kraft.

Hvis forseelsen sker i umiddelbar naerhed af bolden eller som en umiddelbar forlaengelse
af en duel mellem spillere, betragtes det som voldsom adfaerd, hvis forseelsen udfares med
intensitet, brutalitet eller unadig stor kraft. Straffen er i sa fald en udvisning. Hvis forseelsen
ikke indeholder nogen af disse elementer, betragtes den som et ’tjat’ og som usportslig op-
farsel. Straffen er i sa fald en advarsel.

Hvis forseelsen sker, efter at bolden er vaek og med lidt forsinkelse, far forseelsen karakter af
en havnakt og betragtes som voldsom adfaerd, der skal medfare udvisning.
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Dommeren skal med andre ord dels vurdere den kraft, som forseelsen udferes med - men
ogsa vurdere, om der er tale om en haevnakt eller en umiddelbar reaktion i irritation.

Indirekte frispark:
Forseelser:

Farligt spil:

Farligt spil indebaerer ikke fysisk kontakt mellem spillerne. Hvis der er fysisk kontakt,
udger handlingen en forseelse, som skal straffes med et direkte frispark eller straffespark.
| tilfaelde af fysisk kontakt skal dommeren ngje overveje den ggede sandsynlighed for, at
der foreligger en forseelse, som skal medfare en fglgestraf. Bemaerk, at der i disse tilfael-
de, hvor bolden er det tiltaenkte spilobjekt, godt kan demmes et direkte frispark, uden at
det medfarer en udvisning.

Hvis det ikke er bolden, men modspilleren, som er spilobjektet, skal et spark (eller forsgg
derpa) som tidligere medfare en udvisning.

Der skal stadig demmes indirekte frispark ved farligt spil med kontakt, hvis det ikke er
spilleren, der foretager den farlige handling, som forarsager kontakten - eller hvis kontak-
ten opstar som falge af, at spilleren foretager en handling, som er farlig for ham selv.

Personlig straf:
» Huvis en spiller begar farligt spil i normal kamp om bolden, skal spilleren ikke advares.
Hvis handlingen indebaerer en abenlys risiko for skade, skal dommeren advare spilleren.

Obstruktion (spaerring med kroppen):

Det er tilladt at daekke bolden. En spiller, som anbringer sig mellem modspilleren og bol-
den af taktiske grunde begar ingen forseelse, sa laenge bolden er inden for spilleafstand
og spilleren har front mod bolden.

Er blot én af disse betingelser ikke opfyldt, demmes indirekte frispark for forseelsen ’at
spaerre vejen for en modspiller’ (obstruktion).

Malmanden:

Boldens placering er afggrende for, om malmanden lovligt kan spille bolden med haenderne,
idet malmanden kan sta uden for straffesparksfeltet og spille bolden lovligt med haenderne i
feltet, ligesom han kan sta i straffesparksfeltet og ulovligt spille bolden med haenderne uden-
for.
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Malmandens kontrol over bolden med handerne:

Fra malmanden har kontrol over bolden med haenderne, ma han bevage sig med den i indtil 6
sekunder, fgr han igen friger den til spil. Anden bag bestemmelsen er, at bolden skal frigives til
spil sa hurtigt som muligt, og de 6 sekunder skal derfor betragtes som en rettesnor fra det gje-
blik, hvor malmanden har bolden under kontrol og er i stand til at skille sig af med den (altsa
ikke mens han f.eks. ligger pa jorden). Overtraedelse af 6 sekunders-reglen medfarer ikke ad-
varsel, medmindre den ligefrem er af en karakter, der kan betragtes som usportslig opfarsel.

Mens malmanden har kontrol over bolden med handerne, og indtil han endeligt har
frigjort bolden til spil ved at kaste eller sparke den ud, skal han uhindret kunne skille sig
af med bolden. Overtraedelse heraf straffes med indirekte frispark.

Hvis malmanden, mens han har kontrol over bolden med handerne eller er ved at skille sig
af med den, angribes med skulderen af en modspiller, dezmmes direkte frispark til
malmanden ligesom ved ethvert andet ulovligt angreb med skulderen.

Hvis malmanden efter dommerens skan ligger laengere pa bolden end ngdvendigt, skal
dommeren tildele ham en advarsel for usportslig opfarsel og demme indirekte frispark.

Malmandens funktionsdygtighed:

Malmanden skal kunne varetage sin funktion - men ogsa have brug for det. Der er forskel
pa, om malmanden i et redningsfors@g slar hovedet ind i malstangen, og bolden i det
samme gar i mal - eller bolden springer tilbage pa banen til fortsat spil. | det farste tilfaelde
demmes mal - i det andet tilfaelde afbrydes spillet for behandling af malmanden.

Spil til egen malmand:
De centrale ord i reglen er: forsaetligt, sparker og rarer. Forsaetligt vil sige med vilje;
sparker er noget, man gar med foden eller fgdderne, og rarer skal tages bogstaveligt.

Boldens retning er underordnet.

Det betyder, at malmanden ikke alene skal straffes, hvis han samler bolden op, men blot der
er kontakt mellem bolden og handen / nogen del af armen. Det betyder ogsa, at malman-
den gerne ma tage bolden med haenderne, hvis afleveringen er foretaget med andet end
foden, f.eks. hovedet, brystet, laret, knaeet, skinnebenet osv.

En spiller, som fors@ger at omga tilbagespilsreglen ved pa en i situationen abenlyst unatur-
lig made at spille bolden til sin malmand med hoved, bryst, knae osv., skal straffes med en
advarsel for usportslig opfarsel og et indirekte frispark, uanset om malmanden rarer bolden
med haenderne eller ej. Eksempler kunne vaere at laegge sig ned pa jorden for at heade til en
langsomt trillende bold, jonglere med bolden for at aflevere den til malmanden med andet
end foden osv.
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Hvis malmanden har modtaget bolden fra en medspiller som falge af et forsaetligt spark
med foden eller fra et indkast, og malmanden lovligt fors@gger at sparke bolden vaek, men
kikser sit spark (med boldkontakt), har han - uanset den generelle regel - lov til at rgre
bolden med hand / arm, hvis han presses af en modspiller. Han har vist sin gode vilje ved i
fgrste omgang at forsage at sparke bolden vaek.

Hvis malmanden ved et malspark eller frispark i eget straffesparksfelt Izfter bolden til en
medspiller, som herefter returnerer den til malmanden med f.eks. hoved eller bryst, sa
malmanden kan gribe / parere holden med handerne, tages sparket om, men der tildeles
ikke falgestraf, bortset fra i gentagelsestilfaelde.

Forhaling af tiden:

Nar dommeren har demt frispark, ma ingen spiller fra det hold, der har begaet forseelsen,
bergre bolden, far den er sat i spil, hvis bergringen sker for at forsinke spillet. Sker dette,
skal spilleren advares.

Scoringsjubel:

Det betragtes som usportslig opfarsel og skal straffes med advarsel, hvis en spiller - mal-
scoreren eller en anden spiller - i jubel efter et scoret mal overskrider de almindelige
graenser for opfarsel pa en fodboldbane. Dette gaelder 0gsa, hvis malet efterfalgende an-
nulleres. Dommeren skal vaere synlig og udvise sund fornuft i sin handtering af jubelscener
efter scoring.

Pavirkning af dommeren:
Hvis en spiller - uanset hvor pa banen - fors@ger at opna en uberettiget fordel ved at
simulere / ’filme’, skal han straffes med advarsel for usportslig opfarsel.

En spiller, som ved at protestere eller gestikulere til dommeren forsgger at fa modspilleren
tildelt en advarsel eller udvisning (f.eks. ved at vise et imaginaert kort), skal straffes med
advarsel for usportslig opfarsel.

En spiller, som gestikulerer eller Isber mod dommer / linjedommer for at protestere og
dermed undergrave dommerens autoritet, skal advares. Det samme gaelder spillere, som

stimler sammen om dommeren for at forsgge at pavirke ham.

En spiller, som protesterer med henvisning til en storskaerm eller monitor, skal advares.
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Gentagne overtraedelser:

Dommeren skal konstant vaere opmaerksom pa spillere, som gentagne gange overtraeder
spillets love. Selv om spilleren begar forskellige typer af forseelser, skal han advares
herfor.

Spil, som i alvorlig grad er utilladeligt / voldsom adfaerd:
Begge begreber daekker over handlinger, som udfgres med brutalitet eller ungdig vold-
somhed, og begge overtraedelser skal straffes med udvisning.

Spil, som i alvorlig grad er utilladeligt, kan ske mod en modspiller i kamp om bolden, mens
den er i spil.

Voldsom adfaerd kan ske mod en hvilken som helst person pa banen eller uden for dens
graenselinjer. Forseelsen sker ikke i kamp om bolden, som ikke engang behaver at veere i
spil.

Hvis fordelsreglen alligevel anvendes, skal dommeren udvise spilleren ved naeste standsning
i spillet.

Massekonfrontation:

Ved massekonfrontationer mellem spillere skal dommeren ikke alene straffe den oprin-
delige forseelse og den spiller / de spillere, som er involveret i den med en advarsel eller
udvisning efter forseelsens karakter, men ogsa spillere, som blander sig i konfrontatio-
nen, som den udvikler sig. De hovedansvarlige for situationens udvikling skal straffes, og
det anbefales, at mindst én spiller fra hvert hold advares. Dommeren skal vaere specielt
opmaarksom pa spillere, som blander sig i konfrontationen ved at Igbe ind i den fra en vis
afstand. Advarsel er ikke tilstraekkelig straf, hvis der er tale om overdreven fysisk kontakt
(slagsmal).

Bremse et lovende angreb:
En spiller kan bremse et lovende angreb ved en hvilken som helst fysisk forseelse mod en
modspiller.

Dommeren skal tage fglgende i betragtning ved sin vurdering af, om en spiller skal advares
for at bremse et lovende angreb:

» Afstanden til malet

e Angriberens kontrol over bolden

Forsvarsspillernes antal og placering

Antal angribere involveret i situationen

Hvilke muligheder har spilleren for at aflevere bolden, da han bliver bremset?

134



FODBOLDLOVEN 2020/2021 INTERNATIONALE FORTOLKNINGER OG DANSKE AFGORELSER

Folgestraffe:

Ud over advarsel og udvisning, som er direkte omtalt i loven, har dommeren en sanktions-
mulighed i patalen. Den foretages ved, at dommeren ved en standsning i spillet kalder spil-
leren til side og tydeligt pataler hans forseelse. Patalen er et signal til spilleren om, at han
ved fortsat at overtraede spillets love vil padrage sig en advarsel.

En spiller kan saledes kun fa én patale, ligesom en spiller, der har faet en advarsel, ikke
senere i kampen kan fa en patale.

Begar en spiller, som har en advarsel, en forseelse som ville medfgre patale, tildeles han sin
2. advarsel og udvises dermed.

Nar en spiller udvises for sin anden advarsel, skal dommeren fgrst vise det gule og straks ef-
ter det r@de kort for at tilkendegive, at der ikke er tale om en direkte udvisning. Hvis seerlige
forhold gor sig geeldende, f.eks. hvis kortene skal vises, efter at spillerne har forladt banen,
kan der afviges fra denne procedure af hensyn til den praktiske afvikling af situationen.

En udvist spiller ma ikke tage ophold pa udskiftningsbaenken (befinde sig hos traener/leder/
medspillere), heller ikke hvis han er omklaedt. Han ma gerne tage plads mellem tilskuerne,
hvis han er omklaedt og forholder sig i ro.

Ved tildeling af personlig straf skal det sikres, at den rette spiller straffes, og at der ved
proceduren opnas den mest hensigtsmaessige afvikling af situationen. Det avrige dommer-
team skal veere behjaelpelige med registrering af oplysningerne. Gule og rade kort anvendes
under kampen over for spillere, reserver, udskiftede spillere og officials. Far og efter kam-
pen samt i pausen anvendes kortene i Danmark af administrative drsager over for de samme
personer pa straekningen mellem omklaedningsrum og bane.

Dommeren kan, jfr. § 5, anvende fordelsreglen i forbindelse med en forseelse, som skal
straffes med en advarsel. Hvis spilleren, far spillet standses, begar yderligere en forseelse,
som skal straffes med en advarsel, skal han tildeles sin 2. advarsel og udvises.

Hurtig igangseettelse og tildeling af falgestraf.

Hvis der er begaet en forseelse, der skal medfare en fglgestraf, og holdet, der har faet fri-
sparket, vaelger at tage et hurtigt frispark, fordi de har en klar scoringsmulighed, kan falge-
straffen tildeles ved naeste standsning i spillet - forudsat at dommeren ikke har pabegyndt
proceduren ved falgestraffen (jfr. afsnittet ’Standsning af en igangsaettelse for at vise et
kort’ i lovtekstens § 12).

Men bemaerk, at der skal foreligge en klar scoringsmulighed, og at det ikke er en generel til-
ladelse til ved enhver folgestraf fgrst at tildele den ved naeste standsning i spillet.
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§ 13 Frispark

Udfarelse:

Sparket ma ikke tages, far dommeren har givet signal dertil, seedvanligvis ved at flgjte.
Hvis spilleren gnsker at tage et hurtigt frispark, betragtes signalet som givet, forudsat at
dommeren har fuld kontrol over situationen. En spiller, som tager et frispark, efter at
dommeren har bedt ham vente, indtil der bliver givet signal, skal advares.

Definition af forsvarsmur:

Ved en forsvarsmur forstas en mur af mindst tre spillere fra det forsvarende hold, som er
opstillet normalt 9,15 m fra astedet for et frispark, mellem dstedet og malet - typisk med
det formal at blokere et indlaag eller skud pa mal.

§ 14 Straffespark

Udfarelse:

Det er principielt tilladt at finte under tillgbet til et straffespark, men det er ikke tilladt at
finte et spark, nar tillgbet er afsluttet. Dette betragtes pr. definition som usportslig opfar-
sel. Det er op til dommerens skan, om en finte i selve tillabet er sa ekstrem, at den skal
straffes som usportslig opfarsel. Som hovedregel er et stopmoment i selve tillgbet tilladt,
mens det ikke er tilladt, nar spilleren er ndet helt hen til bolden, og tillgbet saledes er af-
sluttet. Hvis en forsvarsspiller, herunder malmanden, under udfgrelsen af sparket forsgger
at distrahere sparkeren, betragtes det som usportslig opfersel og falder ind under over-
treedelser/ straffebestemmelser, som naevnt i lovteksten.

§ 15 Indkast

Udfarelse:

Indkastet foretages ved, at bolden kastes bagfra over hovedet ud for det sted, hvor bolden
gik ud. Det er ikke ngdvendigt, at bolden slippes najagtigt over hovedet. Det afggrende er,
om der er tale om et kast, og om det foretages i en fortsat bevaegelse.

Bolden er i spil, nar den har forladt kasterens haender og er kastet direkte ind pa banen.

l Indkastet skal foretages fra et punkt, som er i rimeligt niveau med banen, altsa ikke f.eks.
fra en graesvold, der omkranser banen.
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§ 17 Hjornespark

Udfarelse:

Bolden skal placeres inden for hjgrnefeltet (dvs. skal mindst tangere linjens yderkant) og er i
spil, nar sparket er taget og bolden klart bevaeger sig. Den behgver derfor ikke forlade hjgrne-
feltet for at veere i spil.

Det tekniske omrade

Arranggren skal sikre, at der er siddepladser til det tilladte antal personer i det tekniske om-
rade, jfr. turneringsreglementet. Eventuelle lgse stole skal normalt vaere pa linje med baen-
ken.

Kun én person ad gangen ma sta op i det tekniske omrade.

Tidsbegraensede udvisninger

| kampe, som afvikles under lokalunionerne - alt andet end de sakaldte & 3-turneringer -
spilles med 10 minutters tidsbegraenset udvisning ved advarsel samt fri udskiftning.

» De 10 minutter begynder, nar den tidsbegraenset udviste spiller har forladt banen, og
bolden er sat korrekt i spil.

« Den tid, der jfr. § 7 efter dommerens skan tilleegges kampen pa grund af haendelser i
dvisningsperioden, tilleegges ogsa for den tidsbegraenset udviste spiller.

» Safremt dommeren har tillagt tid i forbindelse med effektueringen af den tidsbegraen-
sede udvisning, skal minimum den samme tid tilleegges i slutningen af halvlegen,

+ Den tidsbegraenset udviste spiller ma fgrst komme ind, nar de 10 minutter plus eventuelt
tidstilleeg er gaet. Nar udvisningsperioden udlgber, kan spilleren genindtraede ved mid-
terlinjen efter dommerens tilladelse - ogsa hvis spillet er i gang.

« Safremt en tidsbegraenset udvist spiller modtager sin anden advarsel eller direkte ud-
visning (redt kort), mens han er tidsbegraenset udvist, fortsaetter holdet med en spiller
faerre resten af kampen.

» En spiller, som far sin anden tidsbegraensede udvisning (efter udlgbet af den farste),
kan erstattes af en anden spiller efter udlgbet af den anden periode. Spilleren, som har
modtaget sin anden tidsbegransede udvisning, kan ikke laengere deltage i spillet og er
udvist (redt kort).

* En spiller, som ikke har udstaet sin tidsbegraensede udvisning, kan deltage i en straffe-
sparkskonkurrence.

» Tildeles en spiller / malmand en advarsel under straffesparkskonkurrencen, skal den pa-
gaeldende ikke tidsbegraenset udvises. Tildeles en spiller / malmand sin anden advarsel i
straffesparkskonkurrencen, skal den pagaeldende udvises (rgdt kort), og det andet hold
skal reducere med én spiller.
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« Safremt en spiller modtager en advarsel i pausen, begynder holdet 2. halvleg (even-
tuelt 2. halvleg i forleenget spilletid) med en spiller faerre pa banen i 10 minutter. Den
pagaeldende spiller kan ikke deltage de naeste 10 minutter.

» Safremt en reserve modtager en advarsel i pausen, begynder holdet 2. halvleg (even-
tuelt 2. halvleg i forleenget spilletid) med en spiller feerre pa banen i 10 minutter. Den
pagaeldende spiller kan ikke deltage de naeste 10 minutter. Holdet vaelger selv, hvilken
spiller, der skal starte ude ved 2. halvlegs begyndelse / 2. halvlegs begyndelse i for-
lenget spilletid. Eftersom holdet starter med en spiller faerre pa banen i 10 minutter,
ma den ’kollektivt, tidsbegraenset udviste spiller” gerne indskiftes i kampen. Dog skal
holdet hele 10 minutters-perioden vaere reduceret med en spiller.

* Hvis en reserve udvises med direkte radt kort under 1. eller 2. halvleg, fortseetter hol-
det med uaendret antal spillere - altsa ingen reducering

* Hvis en reserve udvises med direkte ra@dt kort i pausen, reduceres holdet med en spil-
ler i resten af kampen. Holdet veelger selv, hvilken spiller der skal reduceres med.

» Entraener, som modtager en advarsel, kan forblive i det tekniske omrade
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